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مخدرموادمصرفبهوابستهوالدینباآموزاندانشپیشرفتانگیزش

والدین وابسته به مصرف مواد مخدرباآموزان دانشپیشرفتشانگیز
4علی قاسمی،3مهسا یوسفی،2اکبر کبیري،1سعدي پوراسماعیل 

13/8/95: پذیرش نهایی10/5/95: تاریخ دریافت

چکیده
روش این .مواد مخدر انجام شدوابسته به مصرف پدرباآموزان پژوهش حاضر با هدف مقایسه انگیزش پیشرفت در دانش

تهران در 15آموزان پسر دوره راهنمایی منطقه دانشهايپدراي است و جامعه آماري آن تمام یسهمقا-مطالعه از نوع علیّ
70دو گروه بهآموزاندانشاین .انتخاب شدآموزدانش140یري در دسترسگنمونهاز طریق بودند که93-92سال تحصیلی 

زمون انگیزش پیشرفت آ،ابزار پژوهش. م شدوابسته به مصرف مواد مخدر و محرك تقسیپدرنفر 70و سالمپدرنفري با 
-دهد بین انگیزش پیشرفت دانشیمنشان مستقلtو آزمون ي آمار توصیفیهاشاخصهاي حاصل از یافته. بودهرمنس 
که بین افسردگی، اضطراب، استرس ج پژوهش حاکی از آن استنتای. والد سالم و معتاد تفاوت معناداري وجود داردباآموزان 

ي هاکینیکلدانشجویان و مشاورهراکز مصرف مواد مخدر رابطه وجود دارد که براي مبا پرخاشگري در افراد وابسته به
.حائز اهمیت خواهد بودشناختی روان

پیشرفتانگیزشپدر،، والدین،آموزدانشاعتیاد، : یدواژهکل

مقدمه

امور، افراد،،اشتیاق یا تلاش و کوششی براي دستیابی به یک هدف یا تسلط بر اشیامیل و5پیشرفتانگیزش

نیاز نظرانصاحبه اعتقاد بسیاري از بپایدار آدمی نسبتاًي شخصیتی هاصفتیکی از . یا معیار متعالی استهایشهاند

و همکاران7شانک.)6،1375کورمن(گیردمیقرار فردبسیاري از رفتارهاي منشأاست که »خود«به پیشرفت

.دارندیدتأکموردنظرپیشرفت بر استمرار و پایداري تلاش فرد براي رسیدن به هدف انگیزشنیز در توصیف ) 2013(

ebiabangard@yahoo.com،دانشیار گروه روانشناسی تربیتی دانشگاه علامه طباطبایی:نویسنده مسئول.1
kabiriakbar98@yahoo.comدانشجوي دکتري تکنولوژي آموزشی، دانشگاه علامه طباطبایی.2
mahsayousefi1988@gmail.comکارشناسی ارشد تکنولوژي آموزشی، دانشگاه علامه طباطبایی.3
ali.ghasemi@modares.ac.irدانشجوي دکتري فلسفه تعلیم وتربیت، دانشگاه تربیت مدرس.4
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مربوط به فرد براي رسیدن انگیزشپیشرفت، یک تعامل بین متغیرهاي موقعیتی و انگیزشعقیده دارند که محققان

هايیزهانگ. رفتار، درگیر دو نوع انگیزه ضمنی و صریح هستندبینییشپمستقیم در طوربهاین دو . قیت استبه موف

ذاتی براي انجام کار يهامشوقاز طریق کهگردندیممحسوبیفهوظانجامو کنندیمعمل خودخودبهضمنی

بیرونی عواملو اغلب براي گیرندیصورت مصریح از طریق انتخاب عمديهايیزهانگاما ؛ شوندیمتحریک 

که روابط و تعاملات بین والدین و نوجوانان نقش است معتقد)2012(2آبشا).1،2005رونشتاینب(شوندیمتحریک 

، خودکارآمدي و تصویر خود در نوجوانان هم به شکل مثبت و هم به پیشرفتانگیزشمهمی در رشد اعتماد به خود، 

این مجموعدر، اما شودیمبا شاخص متوسط نمره کلاسی سنجیده عموماًعملکرد تحصیلی اگرچه. شکل منفی دارد

کنترل هیجانی مرتبط است که همه این واجتماعییريگجهتپیشرفت، انگیزشعملکرد با فرآیندهایی نظیر 

،3مارتین(داردیت رابطه با شخصیاًقومرزي با توانایی شناختی رابطه داشته باشد، اما طوربهعوامل ممکن است تنها 

2010.(

ی ، احتمال بیشتري وجود دارد که در پایه تحصیلدهندینمکامل انجام صورتبهکه تکالیف خود را یآموزاندانش

کیفیت رابطه زناشویی شاخص مهمی در رشد روابط بین فردي داخل و ).4،1997کالدولونتزل و (بمانند خود باقی 

باعث به مصرف مواد مخدرگی به علت وابستزناشوییيهاکشمکشدرگیر بودن والدین در .شودیمخارج از خانواده 

. شودیمدر حمایت عاطفی و اجتماعی با فرزندانشان هاآنیاثربخشدر برقراري ارتباط و هاآنکاهش توانایی و توجه 

فقدان. ناسازگاري فرزندان استکه پیامد آن شودیمتربیت فرزندان نامؤثررض زناشویی منجر به راهکارهاي تعا

و6مافینچ(يپرورفرزنديهانقشو فقدان همکاري والدین در مورد )5،2005گراندي(روابطکاهش ، عاطفیرابطه 

، تعارض زناشویی بر یطورکلبه. گذاردیمیرتأثنتایج تعارض زناشویی است که بر عملکرد فرزند از)1994،همکاران

در ) 2005(و همکاران7لیدو. که موفقیت تحصیلی جزئی از آن استگذاردیمیرتأثد فرزنجانبههمهسازگاري 
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و همکارانسعدي پوراسماعیل 
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نفس و عزتباو نشان دادند که تعارض زناشویی قراردادندیبررسموردساله را 13آموزدانش175پژوهش خود 

.موفقیت تحصیلی پایین رابطه دارد

ياندازه، سرزنش کردن بیش از مهريیبپرورش کودکان، پدر و مادر درتفاوتییبکه انددادهنشان هایبررس

یرومند نيهاکنندهبینییشپآنان، داشتن رفتار خشن، انضباط و نظارت ناهماهنگی و نبود ارتباط مناسب با فرزند از 

يهاخانوادهکه نددادنشان ) 1990(و همکاران 2اسمارت).2000و همکاران،1ایثو(است رفتار نابهنجار کودکان 

و حل گیريیمتصمکمتري را در یريپذانعطافافراد سالم يهاخانوادهمواد نسبت به سوءمصرفافراد مبتلا به 

نیز در پژوهش خود نشان دادند که تعارض زناشویی با ) 1992(همکارانو 3بارنز.دهندیمکشمکش نشان 

فرزندان روابط والدین و درباره آزمودنی دختر 443پس از مصاحبه با .پایین تحصیلی فرزندان رابطه داردکارکردهاي

اعتیاددر هاآنکه والدین مشخص شدها توسط آناستاندارد يهاپرسشنامهانجام و مصرف مواد مخدرنظراز

).2004و همکاران،5يگراد،4اسکینر(دارندسهم زیادي دختران

مواد مخدر سوءمصرفکه یبین نوجوانان و جوانانکه درداردآمریکا حاکی از آن سوءمصرفگزارش انستیتو ملی 

). 2004و همکاران،اسکینر (بردند یمي روانی دیگري نیز رنج هااختلالاز زمانهمبه طور درصد 65تا 41داشتند، 

ی و افزایش خطر خودکشی را پزشکروانعلائمي روانی، تشدید هااختلالمواد و سایر سوءمصرفهمچنین، همبودي 

.)1378، هاياقلعه(اه داردبه همر

معضلرف آن را در کنار سه اعم از تولید، انتقال، توزیع و مصمواد مخدرمسئله) 1999(6سازمان بهداشت جهانی

مسائلازجملهفقر و شکاف طبقاتی ،زیستیطمح، آلودگی یکشتارجمعيهاسلاحدیگر یعنی تولید و انباشتجهانی

نیز مصرف مواد در کشور ما،در حال حاضر. کندتهدید میمختلفري را در ابعاد بشاساسی شمرده است که حیات

ایجاد کرده استرا ... اجتماعی، خانوادگی، فرهنگی، اقتصادي وهايیبآسبروز هايینهزمو یافتهیشافزامخدر 
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قرار دهند و بر سطح یرتأثآموزان را تحت پیشرفت دانشانگیزشتوانندیماجتماعی هايیبآس.)1389، نوري(

.)1388اسفند آبادي و نادري نژاد، (گذارندبیرتأثآموزان پیشرفت دانش

ممکن رفتاريهازهیانگشناختبدونیشناختروانهايپدیدهدركهکاستياژهیوتیاهميدارازشیانگ

یآدمچون. ندکیمفایارایمهمنقشانگیزشنیز انسانروزمرهیزندگدرهکبلرفتاریعلمیبررسدر تنهانه. نیست

بهرااطلاعاتزند،بدستدهیچیپيهاقضاوتبهند،کكدررادادهایروتواندیمهکاستیزيانگشگفتموجود

بارها. استزشیانگبه نحوهمنوطاستعدادهایريکارگبه،سازدیعملرايانقشهوندکحلرایمسائلآورد،خاطر

،شرفتیپدرولیهستند،همبههیشباریبسيریادگیاستعدادوییتوانانظرازهکینآموزادانششودیمدهید

یاجتماعويفرديسازگارمانندیلیتحصریغيهاتیفعالریسادرهاتفاوتنیا. دارندگریدیکبايادیزيهاتفاوت

راتیتربومیتعلانیمربوسانروانشناذهنهکهستندیاساسيهاپرسشازجملهمواردنیاوخوردیمچشمبهزین

توانیمین؛ بنابرادانستمربوطهاآنزشیانگبه نحوهراهاتفاوتنیاعلتبتواندیشا. اندکردهمشغولخودبه

زش،یانگبههکبلها،آنيهاییتوانابهتنهانهیسالبزرگدوراندرومدرسهدرآموزاندانششرفتیپهکگفت

، زینالی(دارنددخالتتیموقعدرهکوابسته دانستیمسائلریساومدرسهبهشانیعاطفيهانشکواوهانگرش

1386(.

يهامؤلفهیر منفی برتأثآن جملهازهاي بسیار مخرب مختلفی را به همراه دارد که یبآساعتیاد والدین بنابراین

آموزان با در دانشآن را پژوهشگرکه استپیشرفت شانگیزهامؤلفهیکی از این . متعدد شخصیت فرزندان است

درشرفتیپانگیزشیبررسرابطهنیادر.کندمیبررسی سالم و پدران وابسته به مصرف مواد مخدر و محرك پدران

،استعدادهایريکارگبهدرتواندیمعاديپدرآموزان با دانشپدرباآنیسهمقاومعتادپدرآموزان با دانشنیب

.گرددیمیرناپذاجتنابآنضرورتباشد کهمؤثرندهیآيسوبهشانیعاطفيهاشواکنوهانگرش

روش پژوهش

نوعی تحقیق کمی ايیسهمقا-یعلّروش.استشدهاستفادهايیسهمقا-یعلّتوصیفیروشازپژوهشنیادر

جستجوي بهکمتر آن ویژگی، واجد الگوي رفتاري یا شخصی با افراد فاقد یا واجد درجاتافراداست که با مقایسه 

و همکارانسعدي پوراسماعیل 
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هايپدرکلیهجامعه آماري این پژوهش ). 1393،و گالبورگگال،(پردازندمیهاآنیراتتأثکشف علل بالقوه و 

معتادپدر70شاملنمونه پژوهش . بودند92-93ال تحصیلی در ستهران 15دوره راهنمایی منطقه آموزان پسردانش

.بودندکردهمراجعه»غان سلامتارم«کلینیکبراي درمان به د که غیر معتاد بودنپدرنفر 70و 

.استشدهاستفاده1هرمنسپیشرفتانگیزشاستاندارد هاينامهپرسشاز پیشرفتانگیزش سنجش متغیربراي

پیشینهو نظريدانشبرمبنايراپرسشنامهاین) 1970(هرمنس:هرمنسپیشرفتانگیزشپرسشنامه

دهمبنايبرکهاستسؤال29داراياولیهپرسشنامه.استساختهپیشرفتبهنیازموضوعبهطمربويهاپژوهش

سؤالات. کندیمجدا پایینپیشرفتانگیزشباافرادازرابالاپیشرفتانگیزشدارايافراد،یزکنندهمتمایژگیو

سازيیکسانبراي.استشدهدادهگزینهچندجملههردنبالبهوشده یانبناتمامجملاتصورتبهپرسشنامه

انگیزششدتاینکهحسبربهاینهگزایناست کهشدهنوشتهگزینه4پرسشنامهسؤال29هربرايهاسؤالارزش

رواییازرواییمحاسبهبراي) 1970(هرمنس.شودیمدادهنمرههاآنبهباشدزیادبهکمیاکمبهزیادازپیشرفت

ترتیببهضرایب. استکردهمحاسبهگراپیشرفترفتارهايباراسؤالهرهمبستگیضریبودکراستفادهمحتوا

ضریببه وجودمطالعهیکدرهرمنس اینبرعلاوه. است57/0تا30/0ازيادامنهدرپرسشنامههايسؤال

برايشدهمحاسبهپایاییضریب.دارداشاره(TAT)موضوعاندریافتآزمونوپرسشنامهاینبینهمبستگی

، یابیاعتبارساخت، باهدفدر پژوهش خود ) 1379(هومن و عسگري .آمدبه دست84/0میزانبهپرسشنامه

.اندکردهگزارش 83/0آن را اعتبارو هنجاریابی این آزمون ضریب يرواساز

هایافته

SPSS 22ا استفاده از نرم افراز ي حاصل بهادادهآموزان، پس از تکمیل پرسشنامه انگیزش پیشرفت توسط دانش

، 01/8و 23/80معتاد به ترتیب پدرباآموزان دانشهايهمیانگین و انحراف استاندارد نمر. شدی و تحلیل بررس

خلاصه . است37/11و 14/57سالم به ترتیب پدرباآموزان و انحراف استاندارد نمرات دانشگینهمچنین میان

.مده استآ1شماره در جدولاطلاعات 

1. Hermans
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معتاد و سالمپدربادانش آموزانمیانگین و انحراف استاندارد .1شمارهجدول

استانداردانحرافمیانگینفراوانیگروه
7023/8001/8معتادپدردانش آموزان 
7014/5737/11سالمپدردانش آموزان 

یید تأ05/0ان بودن واریانس در سطح معناداري دهد که فرض یکسیمنشان ) هایانسواربرابري (لون نتیجه آزمون 

استفاده ) 2جدول شماره (افزارنرمها از سطر اول جدول خروجی یانگینمفرضیه برابري آزمونبراي ،بنابراین؛ شودیم

.شودیم

معتاد و سالمپدرباآموزان دانشمستقل tآزمون .2شمارهجدول

)ري واریانسبراب(لون نتیجه آزمون tنتیجه آزمون 
FمعناداريسطحبیشینهکمینهمعناداريسطحtDfآزمون 

881/1302/124185/079/1937/62
000/061/1

واریانس برابر

واریانس نابرابر02/1213813/093/1945/61

؛ شودیمرد 05/0يمعنادارها در سطح یانگینمدهد که فرض برابري یمنشان =185/0Sigباtنتیجه آزمون 

آموزان دانشسالم بیشتر از انگیزش پیشرفتپدرباآموزان دانشتوان نتیجه گرفت که انگیزش پیشرفتیمبنابراین، 

.آمده است2ها در جدول یانسوارمستقل براي همگنی tآزمون . معتاد استپدربا

گیريیجهنتبحث و 

. وابسته به مصرف مواد مخدر انجام شدپدرباآموزان پژوهش حاضر با هدف مقایسه انگیزش پیشرفت در دانش

هايهمحاسببهتوجهباعنییو گروه تفاوت معناداري وجود دارد؛پیشرفت دانگیزشنشان داد بین هادادهتحلیل 

؛ ستامعتادآموزان با پدردانشازتربیشسالمپدرباآموزاندانشیندر بپیشرفتانگیزشکهرسدیمنظربهآماري

آرزويسطحاز قبیل؛هايیژگیودرسالموالد باآموزان دانشوالد معتاد و باآموزان دانشکهگفتتوانمیبنابراین 

و همکارانسعدي پوراسماعیل 
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،زمانازپویاادراك،مداريوظیفه،پشتکار،بالايسوبهتحركبرايقويانگیزش،پذیريمخاطرهرفتار،بالا

.با هم متفاوت هستندفتپیشرویصتشخقدرت،دوستانتخاب،نگريیندهآ

در پژوهش خود نشان دادند هاآن.همسو است) 1988(2، چیرلو)1987(1ندلکمکپژوهش هايیافتهاین یافته با 

فرزندانشانتحصیلی و شخصیت فرهنگی،اجتماعی،هايزمینهبسیار مخرب مختلفی در هايآسیبکه اعتیاد والدین 

- دانشاینرسدمینظربه،برندمیمختلفی رنج هاییمحرومیتوالدین معتاد ازابآموزان دانشکهاینرغمعلی.دارد

آنانمیاندرودارندکمتريپیشرفتانگیزش؛ اندگرفتهقراراجتماعیهايآسیبمعرضدرآموزان بیشتر

آشکار یزندگهايآسیبومشکلاتبابرخورددرممکن استکهداردوجودکمتريخودباوريونفساعتمادبه

ردعملک- 3سن- 2نفسعزت-1:توانمیقبیلاینازکه؛هستنددخیلمختلفیعواملعرصهایندرالبته.شوند

هزینهکمکمیزان-6خانوادهماهیانهدرآمد-5) هاموفقیتوهاشکست(کنکوردرشرکتدفعات- 4تحصیلی

- 10مادروپدرتحصیلاتمیزان-9اعتیاد والدیننگامهدرکودكسن-8آموزشیامکانات-7خانوادهازدریافتی

.بردنامراتولدترتیب

مسیروالد معتاد درباآموزان دانشهرچند. استشدنیاجتماعراتیتأثازیناششرفتیپعواملازیبخش

یطوليهاافتهیتاًعمداما) شدناجتماعیازخاصیمقاطعدر(شودمند میبهرهوالدینحمایتازکمترشدناجتماعی

دههیکازیسالبزرگدروندکیمرییتغادیزمقداربهیسالبزرگتاکیودکازشرفتیپيهاتلاشهکدهدمینشان

دروالد معتادباآموزان دانشکهنیستمعنابداناینالبته).1987، 3جنکینس(ستند ینبینییشپقابليبعددههبه

بیان کرد که اعضاي توانیمکلیيبندجمعدر یک .گیرندمیپیشیسالمبا والدآموزان دانشازلزوماًنیزعملکرد

زندگی همچون يهاجنبهبر دیگر منفی و مخربیدهپدهستند که درگیرشدن با یک نظامیک صورتبهیک خانواده 

، توجه به ملاك یکوشتسخ، ییجوفرصتفرزندان، پشتکار، درکی پویا از زمان، نفساعتمادبهرابطه زناشویی، 

1. Mcclelland
2. Chirlo
3. Jenkins
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در اعتماديیباین امر به رواج . گذاردیمآنان تأثیراتی منفی بر جاي نگريیندهآشایستگی در انتخاب دوست و 

).1999همکاران،و1کروز(مؤثر استآنان براي پیشرفت انگیزشو نیز افت خانواده

واج به همراه سکونت در شهر، میزان وضعیت اقتصادي پایین، بیکاري، تحصیلات پایین، سن پایین ازد

را در معرض هاآندرگیر اعتیاد را در برابر مشکلات زندگی روزمره افزایش داده و فرزندان يهاخانوادهپذیريیبآس

و نرم کردن با مشکلات روانی همچون افسردگی، اضطراب، استرسوپنجهدستخطر مردودي در مدارس، 

رفتارهاي پرخطر قرار يسوبهتحصیل در محیط دانشگاهی و گرایش ادامهه به پرخاشگري با دیگران، کاهش علاق

.)1381بوالهري،(دهدیم

آموزان ، آثار سوئی بر سلامت روحی دانششودمیتررنگکمنقش والد معتاد در امور آموزشی فرزندش کهآنجااز

وجود اعتیاد ر اثر بکهتعلیم و تربیت استکاراناندردستمهم خانواده و هاينگرانیافت تحصیلی یکی از . گذاردمی

مواقع شاید تحصیل، موفقیت تحصیلی اجتماعی گونهایندر . آیدمیبه وجود ... در خانواده و دیگر مشکلات عاطفی و 

.ندارددر این مسیر گامی بر نیز فرزند و براي والدین اهمیتی نداشته باشد و شغلی فرزند 

بـراي هـایی یوهششودمیپیشنهاد. پژوهش حاضر بودهايیتمحدودازجملهرتصادفیانتخاب نمونه به روش غی

پـژوهش حاضـر  هايیافتهبا توجه به .شودگرفتهنظردرسنیمختلفهايدورهاساسبرشرفتیپانگیزشآموزش

اعتیاد انجـام  یدهدپفرزندان و همسران معتادان با دیگر مشکلات رابطهبارهدربیشتري يهاپژوهششودیمپیشنهاد 

توسـط  ، درگیر شدن فرزندان معتادان با مصرف مواد شناختیروانهايینیککلهمچنین، مراکز درمان اعتیاد و . شود

.کنندنیز اقدام پذیریبآسرا در نظر داشته باشند و نسبت به درمان این قشر هاآنوالدین 
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Achievement Motivation of Students with Drug-Dependent Parents

Ismail Saadipour, Akbar Kabiri, Mahsa Yusufi, Ali Ghasemi

Abstract

The present research aims to compare achievement motivation of students with

Drug -dependent parents. The method of this study is causal-comparative. The

sample consisted of 140 secondary school students of Tehran in 92-93 divided by

two groups of 70 parents with normal parents and 70 Drug-dependent parents, who

were selected through available sampling. Hermen’s Achievement Motivation Test

(1970) was used to collect data. Descriptive statistical parameters and t-test findings

show significant difference between addicted and non-addicted parents of students

in achievement motivation. The results show correlation between depression,

anxiety and stress with aggression in addicted parents. Using the findings of this

research is critical for students and psychological counseling centers stems

Psychological Clinic.
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