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یافتگی هویت و سبک زندگی در نوجوانان با و بدون گرایش به  سازمان ۀمقایس

 در شهر تهران  ای موسیقی مدرن کره
 

 2نسرین حمیدی،  *1طلبسعادتآیت  

 
 15/05/1404پذیرش نهایی:                     1404/ 05/03تاریخ دریافت: 

  چکیده 

ای  یافتگی هویت و س ک  زندیی در نوووانا  ررفدار موس یقی مدر  هر  س ازما   ۀمقایس  ف از انجام این پژوهش  هد

های مس تق  اس ت اد   یرو   ۀای ورای مقایس  مقایس   -در نوووانا  ش هر تهرا  وود  ودین مظوور از روش توی ی ی ّی ی

وود  روش انتخاب ن ون  از نوع   1403اول س  ال   ۀش  ام  نوووانا  س  اهن ش  هر تهرا  در نی   پژوهش  ۀوامعش  د   

  ۀآوری ش  د  ن و ی  ورد داوریج و  ها از س   ش ش  هر تهرا  و ییری غیراحت الی و در دس  ترب وود ه  ن ون ن ون 

  280حض  وری وود  حجم ن ون : ش  ام     ۀاورای آزمو  و ه چظین مراوع  ۀها هم از رریق س  اماندس  ترس  ی و  ن ون 

نوووا     140ن ر پس  رو و    70تا دختر و   BTS (70نوووا  ررفدار یرو  موس  یقی    140نوووا  وود ه  ش  ام  تعداد  

س ظجش ّیظی    ۀها وا اس ت اد  از دو پرس ا ظام  داد س ال وود 18تا    12واش د  ری  س ظی نوووانا  وین  غیرررفدار می

زاد  اقدم و ه کارا   رس  ول  س  ک  زندیی مدر   ۀو، و پرس  ا  ظام1986و وظیو  )  و، آدامزEOM-EIS2هویت من )

   اس ت اد  ش د   وون رونیلوین و  یکراه ،    ت یی  واریانساز آزمو     هاورای تجزی  و ت یی  داد    ندش د  یردآوریو  1394)

ن ر  ه  س ازما  یافتگی هویت و س ک  زندیی مدر  در وین دو یرو   وین  های حای   از این پژوهش نا ا  داد  یافت 

یافتگی    وین دو یرو  از ل اظ اوعاد س ازما ت اود معظاداری ووود دارد  BTSو ودو  یرایش و     BTSدارای یرایش و   

در اوعاد هویت س ردریم و و را     BTSو ما خ  ش د ه  یرو  دارای یرایش و     نیز ت اود معظادرای ووود داردهویت  

وین دو یرو  از ل اظ اوعاد س ک   ه چظین نا ا  دادند    BTSزد ، میانگین ویا تری نس کت و  یرو  ودو  یرایش و   

میانگین ویا تری را نس کت و     BTSو ما خ  ش د ه  یرو  دارای یرایش و      اود معظاداری ووود داش ت ت نیز  زندیی مدر   

اند  در  نا ا  داد   یذرا  اوقاد فراغت   ۀ ن و نگرش، و    ۀ پوش ش، ن و   ۀ ن و های مرووط و   در س ک    BTSیرو  ودو  یرایش و   

 شهر تهرا  ووود داشت   BTSو ودو  یرایش و     های زندیی نوووانا  وا نتیج  ت اود معظاداری وین سک  

     BTS یرو  ای  یافتگی هویت، سک  زندیی مدر ، نوووانا  دارای یرایش و  موسیقی مدر  هر  سازما  کلیدی:    واژگان 
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 مقدمه

یکی از موض وّاد مهم  و  2022وتول و قیاب،  )  ترین مراح  زندیی اس تترین و و رانییکی از حس اب  1نوووانی

و 1968)  4اولین وار توسط اریکسو  یاویموضوع هویت   و2013،  3و ه کارا   )یانگ  است 2یاویهویت،  دور  نوووانی

ور ه     داندیای چالش ورانگیز در مواو  وا موض  وع هویت منوووانی را دور   ۀاریکس  و  دور  مورد توو  قرار یرفت 

ای یی    ۀوظی    ،ییری هویتح  و را  دس تیاوی و  هویت و ش ک   و1980)  اریکس و   5اوت اّی  -روانی ۀرکق نوری

های هودهی ه  و  ها، واورها و ه انظدس ازیی هویت ش ام  ترهیکی اس ت از مهاردییراس ت  ش ک   نوووانی  ۀدور

ییری  سی از پیوستگی وا یذشت  و هم وهتو ورای فرد نوووا  ح شودهم و ویش یکتا و پیوست  تکدی  میی  ه  

ها، واورها و اهدافی  م هوم س   ازما  یافت  از ارزشی   ویت هو  2022،  6)واویظارو  هظدو  س   وی آیظد  را فراهم می

نویر و دارای  ّظوا  ی  فرد وی خود و   ایجاد ه اهظگی میا  پظدار فرد از هارهرد هویت ،  اس ت ه آ  ه  فرد پایکظد  اس ت 

    و 2022  ، وتول و قیاب )  تعهد میا  خود و دیگرا  اس ت   ّام  و  ّکارتی هویت      واش د می  وی ثکاد و تص ور دیگرا  از 

  و 2024،  7س رنویکایت ) ش ود  ش ظاختی می هایی اس ت ه  مظجر و  س ازیاری روا  ترین مؤل   تعادل یافتگی هویت یکی از مهم 

فرض ش د  اس ت ه  س اختار ش خص یت واود   و1391،  نیاّوی ی و  ،ی ک ی قرامیکی  ،حاویوو در ت قیقاد قکیی )

یافتگی  و  م العاتی ه  و  وررس ی الگوی ت ولی س ازما 2010 ،9اس ت )آرونس و   8یافتگیی  نوع تعادل و س ازما 

اس   تقول و اوراز ه ایت در   ۀنوووانی تجرو  ۀاند ه  در دوراند تأهید هرد در نوووانا  دختر و پس   ر پرداخت  هویت

و   ؛ اس  کالیوی  2005،  11هری، نی  و 2004، 10یاود )ووئررور فزایظد  افزایش مییس  ا   و وین ه س  ا   و وزر

تعادل یافتگی لزوماً از رریق انس   جام یافتگی هویت حای       و 2008،  13؛ مایار و ه کارا 2007،  12اس   کالیوی  

ه ای روورو، فرهظ گ و مرات ج اوت  اّی م کن اس   ت ح التی  ت   و   و اف ت م ی ی، دیگرا ، یزیظ  ش   ود و وس    ن ی

، 15؛ ش وارتز1990،  14غیرانس جام یافت  پیدا هظد، تا وتواند و  تعادل یافتگی وا خود و م یط دس ت پیدا هظد )اویظگ 

 و 1390؛ حات ی،  1995،  16؛ تریاندیس1999

 
1. adolescent 
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3. Yang, et al 
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نق  ش س  ازما  ی  افتگی هوی  ت در نوووان  ا  از ای  ن حی  ی اس  ت ه    وس  یاری از مت ک  رین معتقدن  د هوی  ت 

مدر  و سک  زندیی م  در  و  ا هوی  ت س  ظتی و س  ک  زن  دیی س  ظتی در تع  ارض و  ود  و معتقدن  د و    می  زا  

و  در واق    2023، 1ش  ود )میظ  اواتی و پ  اتریس  ظتی ویا  تر م  ی پ  ذیرش زن  دیی م  در ، فای  ی  از زن  دیی

ه  ای ای، موان    ارتک  اری وامع    ایران  ی را و  ا فرهظ  گ ه  ای م  اهوار ه  ای الکترونیک  ی و ش  کک یس  ترش رس  ان 

و  وامع    و  وا  ای  را  در مع  رض وه  ا   ی     ی    و ن  اه گو  1403دیگ  ر ورداش  ت  اس  ت )ش  ا  قاس   ی، 

و  از دی  د ورخ  ی از اندیا   ظدا  ای  ن هوی  ت ودی  د و  ا 1401ودید قرار یرفت    اس  ت )ویچرانی  و و خرم  ی ش  اد، 

و 1389)ش  جاّی زن  د، یرای  یم  داری و ّق   رای  ی، تکگریرای  ی، ح  قه  ای فردیرایان    و نس  کیت یویژی  ی

و  تع  ادل ی  افتگی هوی  ت یک  ی 2004، 2ه  ارتره  ایی را و  ا دو هوی  ت س  ظتی )می  ی و م  ذهکیو دارد )ن  اه خوانی

ش  ود و در ه     ت قیق  اد ای  ن ف  رض  ش  ظاختی می هایی اس  ت ه    مظج  ر و    س  ازیاری روا  مؤل     ت  رین  از مهم 

 و  2010 ، 4اس  ت )آرونس  و    3ی  افتگی پذیرفت    ش  د  اس  ت ه    س  اختار شخص  یت واو  د ی    ن  وع تع  ادل و س  ازما  

ی  افتگی هوی  ت، وو  ود ی    ن  وع نو  م و س  اختارمظدی خ  ا  و ما  خ  در هوی  ت ف  رد مظو  ور از س  ازما 

 تواند انسجام یافت  واشد یا نکاشد یافتگی میاین سازما است ه   

 رور  و   و اندش د   تکدی  نوووانا   زندیی  از  ناپذیر  ودایی  وخا ی و   اوت اّی  هایرس ان  امروز،  دیجیتال ّص ر  در

های  رس  ان یس  ترش  و 2024،  5لیم)یذارند  می تأثیر مد  روند و  ود  تص  ویر مورد  در  هاآ   دیدیا  ور تووهی  قاو 

ه ای دیگر ، موان  ارتک اری و امع   نوووان ا  ایرانی را و ا فرهظ گ نیز  ای در ایرا ه ای م اهوار الکترونیکی و ش   کک  

  و امع   نوووا  ایرا  در معرض وه ا   ی    ی   و ن اه گو  و دی د و1401)خی امی، و و ادین فکر،  ورداش   ت   اس   ت 

نوین اوت اّی  ها و هظجارهای  در این فض  ا وا انواع ارزش و   1392غروی و ش  رقی قرار یرفت  اس  ت )ه یجانی،  

هظظد  های موس  یقی خاروی مراوع  می اّی خود و  یرو  ش  وند و ه چظین ورای هس  ج هویت اوت  آش  ظا می 

ای در زندیی روزمر  نوووانا  ایرانی، ور ن وذ روزافزو  انواع موس   یقی هر رور ویژ   و  و  2013یکی و م  دی،  نا ) 

  هظظد، تأثیر قاو  تووهی داش ت  اس ت  ویاوی خود را س رری میدورا  هویت  زندیی نس   ودید نوووانا  ه س ک   

در ی  ش  کک  اوت اّی پرمخارج، میییو  ها  ی  و تأیید را    BTSای از یرو  خش ی  موزی  هر پ  ای ه یون 

نظد از رریق فض ای مجازی  تواهوادارا  و  راحتی میدهد یا  می  از س وی مخارکا  در س راس ر دنیا و  خود اختص ا 

ای وا یکدیگر معاش رد داش ت  و از  د و در خص و  فرهظگ و م ص و د هر ها ش ونهای هواداری این یرو ّض و هیوب

 و 1403این را  اروّاد هسج هظظد )شا  قاس ی،  
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های نوین فرهظگی دنیای مجازی معای ر اس ت ه  وا  های موس یقی یکی از پدید از یرو ی  یرایش یا ررفداری  ئمس  

  و2023، 2، چانگ و هو2019،  1و پارکیاود )چانگ،  ن وذ شهرد سیکریتیسم در میا  مخارکین یسترش فراوا  می

ّظوا  ی  خرد  فرهظگ دیجیتالی، دارای دو وعد مهم هویتی و س  ک  زندیی ورای ررفدارا  وویژ  در  ری و ررفدا

دارد ه  و  ش دد دوس ت دارد  هایی چو  ّجول وود  و  زیرا نوووا  ویژیی2021،  3)زوهادمونودور  نوووانی اس ت 

ی   ورد افراری ی  چیزی را دنکال هظد  ورای ه ین دلی  وزو ویژیی نوووانا  اس   ت تا در وین یرو  س   ظی  و 

هظد س  رمای  اوت اّی داش  ت   خودش اوراز ووود و هویت هس  ج هظد  و  ه ین دلی  فرهظگ هواداری ه کش می

  وا این "ای ویدمام، یا زوا  هر در این زمیظ  اروّاد ویا تری دارم یا تعداد س ریال ویا تری دید "واش د تا وگوید 

  از آنجا ه  نوووانی یعظی الگوورداری، لذا  و2020،  4)هاس وما و دیگرا   هظدامتیازها وین ه س ا نش اّتکار هس ج می

در اوتدا وا توضیش نقش متغیر ّام  یا یرایش و  موسیقی هر  ای، ور روی متغیرهای واوست  )سک  زندیی مدر  و 

های موس یقی پرررفدار در ایرا  ی اً و  نقش یرایش و  یکی از یرو ش ود  اختص اس ازما  یافتگی هویتو پرداخت  می

)خیامی، و  در وین نوووانا  ایرانی یس ترش یافت  اس ت ه  ری چظد س ال اخیر   5BTSیعظی یرو  موس یقی هر  ای 

ای اس ت ه  حدود ی  ده  از    یا یرو  پس را  وظگجو ی  یرو  هر   BTS   پرداخت  می ش ود و،1401وادین فکر،  

های موس  یقی ن  تظها در هر  ویک  ه چظین در وها  یرو  یذرد و در مدتی هوتا  و  یکی از پرررفدارترین  می آغاز هار آ   

 و  1401ها ررفدار هودک و نوووا  )ّ دتاً دخترو دارد )ویچرانیو و خرمی شاد،  میییو  تکدی  شد  این یرو  در ایرا  هم  

واشد ه  از ررفدارا  وهانی ورخوردار است  این یرو  نزدی   ای میها یرو  پاپ هر یرو  پسرا  وظگجو یکی از د 

ای در ایرا  در ی  ده   ی فراییری موج هر و  و  رور هی2022د  س   ال پیش آغاز و  هار هرد  اس   ت )واویظارو،  

س اوق  وود  اس ت  و  خص و  این ن وذ فرهظگی توانس ت  وخش ّوی ی از ووانا  خاورمیان  و ها ورهای مس ی ا  را  اخیر، وی 

های ه س ا   میا  نوووانا  پاپ در ایرا  یرو  و  ّام  دیگر توس ع  هی 1401نیز و  خود وذب هظد )خیامی و وادین فکر،  

 و  1399نیو و اقکالی،  یاوظد )ویچرا ای می های دوستی، احساب تعیق هویت خود را وا ررفداری از ستاریا  هر  است  زیرا یرو  

و  ی  نگرانی ّ د  ورای ویژ  دخترا  هم س  ن و س  ال،    ور اس  اب م العاد ن وذ وی تی اب در نوووانا  ایرانی و

ه چظین توس ع  و   1403یذارا  فرهظگی ودل ش د  اس ت)ش ا  قاس  ی،  پدر و مادرها، آموزیارا  و حتی س یاس ت

دهظد   ّظوا  ش  تاباس  ریس و ایظس  تایرام نیز و های اوت اّی مجازی از فیس  کوک تا توییتر، مایش  تاوا  ش  کک 

، قدرد   1390های اوت اّی در ده  ها و شکک رسا پاپ در ایرا  یادش د  اس ت  اوا ش تاب توسع  پیامفراییری هی

ای و  مووی یسترد   ها وراور افزایش پیدا هرد  است تا آنجا ه  ررفداری از پاپ هر پاپ د سرّت و شدد موج هی

های هواداری و  تعداد وس یار زیاد ش کک 1401در میا  ووانا  و نوووانا  ایرانی تکدی  ش ود )ویچرانیو و خرمی ش اد،  
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«  در مج وع .وود  اس ت 90های اوت اّی در ده و ی دها و هزارا  هانو  هواداری پاپ از پیامدهای توس ع  رس ان 

ای در ایرا  ش  اهد ی  نوع ش  را یرایی و یرایش و  ش  را در میا  نوووانا   موج های فرهظگ هر وا یس  ترش  

های هواخوا  ووا  و ی پاپ و رپ تأثیراد خای  ی ور یرو و  زیرا س  تاریا  موس  یق 1403هس  تیم )ش  ا  قاس   ی،  

ایر    و 1400اند )ّزیزی و ّزیزی،  ی و الگوهای مص رفی ور وای یذاش ت نوووا  از حیی هویت یاوی و س ک  زندی

زا فرد و  احت ال زیاد و  ش  یوۀ ش  ود، اما در ش  رایط اس  تربرور م یووی مت ایز میچ  یاهی ش  یوۀ زندیی و 

 و 1،2009دهد )هالاا  میه اهظگ وا سک  زندیی خود واهظش ن

ل  اساسی در این پژوهش آ  است ه  ت اوتی وین سک  زندیی و سازما  یافتگی هویت نوووانا  دارای  لذا مسأ

  و  ویا  دیگر، اثراد هویتی و فرهظگی هواخواهی یرو  موسیقی  و ووود دارد؟BTSای )یرایش و  موسیقی مدر  هر 

BTS    ترین  از آنجایی ه  سک  زندیی متأثر از آ  یکی از مهم ووانا  تهرانی در این پژوهش مسئی  اییی وود  است   نو ور

و، ایظک  التزام و  موسیقی  1401، و  نق  از خیامی و وادین فکر، 1968های تاکی  دهظد  هویت است )اریکسو ، مؤل   

و سک  زندیی مت رهز ور موسیقی مدر  تا چ  انداز  ور هویت فرهظگی ووا  ایرانی تأثیر می یذارد؟ و این تأثیر آیا واّی  

ها از ضرورد وا یی ورخوردار  شود یا خیر؟ ّ د  موضوّاتی هستظد ه  وررسی آ  زندیی نس  نوووا  می سک   تغییر  

 است  زیرا موسیقی نقش وسیار مه ی در هویت یافتگی و در نتیج  تعادل یافتگی هویت نوووانا  دارد   

آنجا ه  سک   ها و رفتارشود ه  ه   هیجا تصور میوظاوراین   از  وا سک  زندیی است، و  های فرد متظاسج 

هظد ه  فرد از هر هدف اشتکا  یا دروغ  زندیی نوووا  غالکاً در ت ام ّ ر ح ظ خواهد شد و فقط هظگامی تغییر می 

ای  یریذار یرایش و  موسیقی مدر  هر وررسی نقش تأثو، لذا  2022،  2ه یاگی آیا  شود یا آ  را تغییر دهد )هرما  

زندیی نوووا ایرانی ضرورد پیدا میور هویت سک   وا هدف وررسی  هظد   نا   راستا پژوهش حاضر  مقایس   دراین 

یافتگی هویت و سک  زندیی در نوووانا  وا و ودو  یرایش و  موسیقی هر  ای در وین دانش آموزا  شهر  سازما 

     است  انجام شدتهرا  

   روش

ای ورای مقایس   مقایس   - از نوع ّیی  تویی ی   شظاسی روش پژوهش حاضر و  ل اظ هدف هاروردی و از نور روش

وامع  مورد م الع  در این  پژوهش شام  نوووانا  ساهن شهر تهرا  وود  روش انتخاب ن ون   های مستق  وود   یرو 

ی  آوری شد  ن و شهر تهرا  و  ها از س ش از س ش  ن ون ییری غیراحت الی از نوع در دسترب وود ه   و ن ون 

نوووا     140نوووا  وود ه  شام  تعداد    280ها هم از رریق نوووانا  وود  حجم ن ون : شام   دسترسی و  ن ون 

نوووا  غیرررفدار می واشد  ری  سظی نوووانا    140ن ر پسرو و    70تا دختر و    BTS  (70ررفدار یرو  موسیقی  

سظی    ۀ ی نوووانی در این دورشظاسا  دور  سال است  ه  رکق نوریاد وسیاری از روا   18تا    12ه  انتخاب شد وین  

 و  1398شود )لوراورگ، تعری  می

 
1. Hall 
2. Herman 
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   ابزارهای پژوهش

و: ورای س ظجش  EIS2-EOMپرس ا ظام  س ظجش ّیظی هویت من ):  2و بمیون  1آدامز  "هویت من  " ۀپرسشنشمام

س ردریم، دنکال  رو، و را  زد  و هویت یافت  از ترو   پرس ا ظام  یس ترش یافت  س ظجش ّیظی  چهار مظزلت هویتی  

و اس ت اد  ش د  این پرس ا ظام  دارای دو وخش هویت وین ش خص ی و هویت ّقیدتی  1986هویت من آدامز و وظیو  )

نقش وظس یتی،    اس ت ه  در این پژوهش از وخش هویت وین ش خص ی ه  دارای چهار مظزلت هویتی در چهار حی  

سوال دارد   32ویت شخصی در مج وع واش د است اد  شد  وخش هانتخاب دوس ت، ت ریش و وّد  وا وظس مخال  می

ای لیکرد ه  وا زیاد مخال م )ن ر  ی و ش  روع ش  د  و وا  های خود را در مقیاب پظج درو ه  آزمودنی واید پاس  خ

هظد  نتایج ودس ت آمد  از م اس ک  ض ریج آل ای هرونکا     زیاد موافقم )ن ر  ی ش شو ختم می ش ود، ّومت یذاری

یزارش ش د  اس ت  این پرس ا ظام  توس ط   75/0تا   62/0در ه ا  مقیاب ها از    1986توس ط وظیو  و آدامز در س ال  

در ایرا  ور   وEOM-EIS2و وومی س ازی و هظجاریاوی ش د  اس ت  در م الع  اّتکار پرس ا ظام  )1389رحی ی نژاد )

های هویت ّقیدتی و  ز دانا جویا  دختر و پس ر در مقیابن ر ا 438حس ج ض ریج آل ای هرونکا  اورا ش د  روی  

  ۀ های س ظجش هویت پرس ا ظامی مقیابودس ت آمد  ورای وررس ی روایی س از  81/0تا   59/0هویت وین ش خص ی از  

(EOM-EIS2  وایرا وا    -وایرا و نیز ت یی  ّامیی اس  ت اد  ش  د  روایی ه گرا-در پژوهش حاض  ر از روایی ه گراو

های هویت ّقیدتی و هویت وین شخصی در چهار مظزلت هویتی سردریم، دنکال   تاکی  ماتریس ه کستگی مقیاب

دانا جوی دختر و پس ر در پژوهش حاض ر م اس ک  ش د  ه کس تگی ودس ت   176رو، و را  زد  و هویت یافت  روی 

  65/0تا   42/0و  در هویت ّقیدتی و وین ش خص ی وهت س ظجش روایی ه گرا وین های هویتی ما اآمد  در مظزلت

 و 1389نژاد،  ودست آمد )رحی ی

ارزیاوی    و  مظوورو 1394توس  ط رس  ول زاد  اقدم و ه کارا  )این پرس  ا  ظام   سشک  نندگی مدرن:   ۀپرسشنشمام 

تدوین ش  د  اس  ت     یرایش و  س  ک  زندیی نوین )ن و  پوش  ش، مدیرایی، توو  و نگرش و  ود ، اوقاد فراغت

سوال وود  و هدف آ  ارزیاوی یرایش و  سک  زندیی نوین )ن و  پوشش،   26دارای  پرساظام  سک  زندیی مدر   

نق   ای   5یذاری پرس ا ظام  وص ورد ری  لیکرد  مدیرایی، توو  و نگرش و  ود ، اوقاد فراغتو می واش د  ن ر 

این  ش   ود   یذاری میورای هاموً موافق ن ر   5ال  تا  ورای هاموً مخ   1از  می واش   د ه  امتی از مرووط و  هر یزیظ    

ورای هاموً    1مخال  تا ورای هاموً   5معکوب ش د  و و  ی ورد  7و   3، 2یذاری در مورد س وا د ش  ار   ش یو  ن ر 

،  توو  و نگرش و  ود ، سک   مدیرایی،  ن و  پوششیا س ک  مرووط و   وعد  4این پرس ا ظام  دارای  واش د   موافق می

-13  ورای ن و  پوش ش، س وا د  1-7اس ت ه  و  ترتیج ش ام  س وا د    اوقاد فراغتو س ک  مرووط و  ن و  یذرا   

 
1. Adams 

2 .Bennion 
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نیز ورای س ک  مرووط   21-26، و س وا د توو  و نگرش و  ود ورای س ک    14-20،  س وا د  مدیرایی  در مورد 8

ورای ودس ت آورد  امتیاز مرووط و  هر وعد، مج وع امتیازاد مرووط و  ت  ت     اس ت  اوقاد فراغتو  ن و  یذرا   

س وا د آ  وعد را وا هم م اس ک  ن ائید  امتیازاد هیی وا تر نا ا  دهظد  یرایش وا تر فرد پاس خ دهظد  و  س ک   

وررسی  و 1394در پژوهش رسول زاد  اقدم و ه کارا  )پرساظام    روایی و پایایی  زندیی نوین خواهد وود و ورّکس 

اس  ت اد  از آل ای  توس  ط اس  اتید مروور  مورد تایید قرار یرفت  اس  ت  ه چظین پایایی پرس  ا  ظام  وا  آ  روایی  ش  د  و  

، ن و   0/ 82وراور وا    مدیرایی   ، 0/ 75وراور وا   ن و  پوش ش   ورای     آل ای هرونکا  ض ریج    ه     اس ت ییری ش د   انداز  هرونکا 

   است  شد    یزارش   0/ 74نیز وا ضریج    اوقاد فراغت ، و سک  مرووط و  یذرا   0/ 72وا ضریج  توو  و نگرش و  ود  

 اجرا ۀ شیو

مجازی اقدام  ها و  رور حض وری و زی پرس ا ظام  ورای تک ی  پرس ا ظام در اوتدای هار وعد از تهی  و آماد  س ا

ی اول و  این ی ورد ه  اوتدا ور اس اب ودول  ها در دو مرحی  انجام ش د: در مرحی ش د  مراح  اورای پرس ا ظام 

ها این افراد وهت اورا داد  ش د  پس رو انتخاب ش دند و پرس ا ظام  140دختر و    140ن ر از نوووانا  ) 280موریا   

ها و  این نرم افزار مظتق  ش د  و ن راد  های پرس ا ظام داد   ،SPSSوعد از تک ی  پرس ا ظام  وا اس ت اد  از نرم افزار  

ی رفتار تعارض، اوتدا میانگین و ان راف اس تاندارد  یذاری پرس ا ظام ی ن ر ت ام افراد م اس ک  ش د  رکق ش یو 

اس  تاندارد  ی ی  ان راف ن راد افراد را م اس  ک  هرد  و س  رس افرادی را ه  در دو ررف توزی  مظ ظی و  انداز 

دارای یرایش و  ویا تر و ه تر از میانگین وودند ما خ  ش د   زم و  ذهر اس ت ه  نوووانانی انتخاب ش دند ه   

ن ر دختر دارای یرایش و   یرو    70ن ری انتخ اب ش   د:    70یرو     4  و و دو  یرایش وودن د  وظ اوراین  BTSیرو   

BTS  ،70    ،ن ر پس   ر دارای یرایش و   یرو     70ن ر دختر و دو  یرایشBTS    ن ر پس   ر و دو  یرایش  در    70و

ش ش د؛ ه   ها پخی دوم از رریق پرس ا ظام  هویت مدر ، پرس ا ظام  س ظجش ّیظی هویت من، وود، وین آ مرحی 

ای ورای والد هم  ورد  وود و وس ت های نام  ها ه  ش ام  ت امی پرس ا ظام ای ورای خود آ ش ام  دو وس ت  وود  وس ت 

های نام ورد  و  وز پرس ا ظام  ی هویت من و وهزیس تی ذهظی وود، چرا ه   ت امی پرس ا ظام ها ه  ش ام   وظس آ 

ها از آنا  پرس ا ظام  ها وزو اهداف پژوها ی نکود  وعد از ارائ وررس ی هویت یافتگی والدین و وهزیس تی ذهظی آ 

 ها را تک ی  ن ود  و و  پژوهاگر ت وی  دهظد خواست  شد ه  پرساظام 

انجام ش د  و    SPSSهای حای   از پژوهش حاض ر در نرم افزار  تجزی  و ت یی  داد ها: روش تجزیه و تحلیل داده

های توی   ی ی ورای ن ایش داد  ن ودارها و وداول  در پژوهش حاض   ر وا اس   ت اد  از روشها  مظوور ت یی  داد 

آزمو  یکراه ، آزمو  لوین و    ت یی   واریانساس   تظک اری نویر های  ارد و روشفراوانی، می انگین و ان راف اس   ت اند

 است اد  شد  تعقیکی وون رونی
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 هایافته

هظظد  در این پژوهش، ش رهت ن ر افراد ن ون  280از تعداد   ش ظاختی در این پژوهشهای و عیتیافت ور اس اب 

   داد  وودند تاکی     پسرا    % درید را    50ن ر معادل 140و دخترا   % را  50ن ر معادل   140

های توی  ی ی اس  تخراج ش  د  از قکی  تعداد، میانگین، ان راف معیار متغیرهای پژوهش در وین دو یرو  اخ ش   

   (bts) ایهای موس یقی هر دارای یرایش و  یرو و ودو    (bts) ایدارای یرایش و  یروههای موس یقی هر دارای  

  است یزارش شد   
 

 های مرکزی، پراکمدگی و تونیع متغیرها . شاخص1جدول 

 تعداد  انحراف معیار میانگین جمسیت  Btsگرایش یا عدم گرایش به 

 

 

 

سانمان یافتگی  

 هویت

دارای یرایش و   
(bts) 

3286/12 دختر  12204/10  70 

8571/128 پسر  41558/19  70 

5929/124  ه   00939/16  140 

ودو  یرایش و   
(bts) 

7286/118 دختر  93351/13  70 

2143/123 پسر  60276/15  70 

9714/120  ه   90929/14  140 

  ه 
 

5286/119 دختر  16046/12  140 

0357/126 پسر  77615/17  140 

7821/122  ه   54756/15  280 

 

  سک  نندگی

 مدرن 

دارای یرایش و   
(bts) 

2571/87 دختر  30433/9  70 

1571/89 پسر  75872/15  70 

2071/88  ه   92897/12  140 

ودو  یرایش و   
(bts) 

0000/82 دختر  98066/11  70 

4286/81 پسر  29649/11  70 

7143/81  ه   60519/11  140 

6286/84 دختر   ه   00840/11  140 

2929/85 پسر  20077/14  140 

9607/84  ه   68682/12  280 

ها ووود دارد ه  و  مظوور ما  خ  ش  د  میزا   ت اود هایی وین میانگین  دهدنا  ا  می  1ه چظا  ه  ودول 

اد  از  ت اود وین یرو  ها ور اس  اب فرض  یاد پژوهش، در وخش اس  تظکاری و  مقایس    آماری میانگین ها وا اس  ت  

 شود ت یی  واریانس پرداخت  می

قک  از انجام ت یی  واریانس یکراه ، وررس  ی م روض    وراوری واریانس ها ووس  یی  آزمو  لوین انجام پذیرفت ه   

 آمد  است   2نتایج آ  در ودول  
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 ی نمره کل سانمان یافتگی هویت و سک  نندگی در بین گروه ها هاهمگمی واریانس . بررسی 2جدول 

 .F df1 df2 Sig متغیرها

 055/0 276 3 365/4 یافتگی هویتسازما   

 052/0 276 3 257/5 مدر   سک  زندیی

 

واریانس وین   ۀاش  ار  ش  د  اس  ت وا توو  و  نتایج حای    از آزمو  لوین وهت مقایس    2رور ه  در ودل  ه ا 

های دو یرو  دارای یرایش و  ت ه  ت  اود معظ اداری وین واریانستوا  ی   روهی ن ر  ه  متغیرهای واوس   ت   میی

ها در  توا  و  مقایس    میانگینووود ندارد و می  وbtsای )ودو  یرایش و  موس  یقی هر  و  وbtsای )موس  یقی هر 

 ار یظا  هرد     وbtsای )رایش و ودو  یرایش و  موسیقی هر های دارای یوین یرو 

یرایش و  موس یقی    متغیرهای پژوهش در وین دو یرو  دارایحای   از ت یی  واریانس مقایس    نتایج   3در ودول  

 یزارش شد  است   و  btsای )و و ودو  یرایش و  موسیقی هر btsای )هر 

 
 دو گروه دارای گرایش و بدون گرایش در بین  ی کلها جدول تحلیل واریانس یکراهه برای مقایسه میانگین. 3جدول 
میانگین   df  مجذوراتمجموع   متغیر وابسته ممکع اثر

  مجذورات

F Sig. ضریب اثر اتا  

مدل 

ایوح 

  شد  

 0/ 058 0/ 000 8/ 459 018/1941 2 3882/ 036 سازما  یافتگی هویت 

 0/ 066 0/ 000 851/9 946/1490 2 2981/ 893 سک  زندیی 

 0/ 985 0/ 000 13/18396 28/4221127 1 4221127/ 28 سازما  یافتگی هویت   اثر ه 

 0/ 980 0/ 000 788/13353 43/2021130 1 2021130/ 43 زندیی سک  

اثر 

یرایش و   

موسیقی  

 هر  ای 

 0/ 014 0/ 000 001/4 032/918 1 918/ 032 سازما  یافتگی هویت 

 0/ 066 0/ 000 498/19 004/2951 1 2951/ 004 سک  زندیی 

 0/ 045 0/ 000 917/12 004/2964 1 2964/ 004 سازما  یافتگی هویت  وظسیت 

 0/ 001 0/ 652 204/0 . 889/30 1 30/ 889 سک  زندیی 

    457/229 277 63559/ 675 سازما  یافتگی هویت  خ ا 

    151/ 353 277 41924/ 675 سک  زندیی 

     280 4288569/ 00 سازما  یافتگی هویت  ه 

     280 2066037/ 00 سبک زندگی

اثر کل  

اصلاح  

 شده

     279 67441/ 711 سازمان یافتگی هویت 

     279 44906/ 568 سبک زندگی

 



 

 و128- 147، )1404، پاییز و زمستا  51ش ار  های تربیتی،   پژوهش  

137 

 

یرو  دارای یرایش و  موس  یقی    وا توو  و  نتایج حای    از ت یی  واریانس مقایس    متغیرهای پژوهش در وین دو

توا  ی ت ه  در ه   متغیرهای ای   یی  ، می3و در ودول  btsای )و و ودو  یرایش و  موس   یقی هر btsای )هر 

ت اود معظاداری وین دو یرو  نوووا  ووود دارد ه  وهت ما  خ  ش  د  میزا  ت اود و وهت ت اود از  پژوهش 

چظین مجذور ض  ریج اثر ورای آزمو  تعقیکی وون رونی اس  ت اد  ش  د ه  نتایج آ  در ودول زیر آمد  اس  ت  ه 

 ودست آمد  است   66/0و ورای سک  زندیی مدر  وراور وا  58/0یافتگی هویت وراور وا سازما 

نوووانا  وا و  اوعاد س ازما  یافتگی هویت نتایج حای   از ت یی  واریانس یکراه  ورای وررس ی ت اد معظاداری وین

 یزارش شد  است   4ای در ودول  ودو  یرایش و  موسیقی مدر  هر 
 

دارای گرایش و بدون گرایش دو گروه در بین  ی ابعاد هویتتحلیل واریانس یکراهه برای مقایسه میانگین ها. 4جدول   

ممکع 

 اثر

مجموع    متغیر وابسته

  مجذورات

df   میانگین

  مجذورات

F Sig.  ضریب اثر

  اتا

257a 2 129 /10/ 20 هویت سردریم   مدل ایوح شد    260 /0  771 /0  002 /0  

836b 2 918 /411/ 823 هویت دنکال  رو  885 /9  000 /0  067 /0  

171c 2 586 /294/ 589 هویت و را  زد   478 /8  000 /0  058 /0  

886d 2 943 /83/ 167 هویت یافت   617 /2  075 /0  019 /0  

183398/ 414 هویت سردریم   اثر ه   2 414 /183398  10 /4711  000 /0  944 /0  

287168/ 175 هویت دنکال  رو  2 175 /287168  24 /6891  000 /0  961 /0  

235132/ 129 هویت و را  زد   2 129 /235132  13 /6767  000 /0  961 /0  

366633/ 657 هویت یافت   1 657 /366633  9 /11430  000 /0  976 /0  

Bts اثر یرایش

 و   

19/ 557 هویت سردریم   1 557 /19  502 /0  479 /0  002 /0  

232/ 232 هویت دنکال  رو  1 232 /232  573 /5  019 /0  020 /0  

68/ 014 هویت و را  زد   1 014 /68  957 /1  163 /0  007 /0  

126/ 229 هویت یافت   1 229 /126  936 /3  048 /0  014 /0  

0/ 700 هویت سردریم  وظسیت   1 700 /0  018 /0  893 /0  000 /0  

591/ 604 هویت دنکال  رو  1 604 /591  197 /14  000 /0  049 /0  

521/ 157 هویت و را  زد   1 157 /521  999 /14  000 /0  051 /0  

41/ 657 هویت یافت   1 657 /41  299 /1  255 /0  005 /0  

سردریم هویت  خ ا   329 /10783  277 929 /38     

11542/ 989 هویت دنکال  رو  277 671 /41     

9624/ 700 هویت و را  زد   277 746 /34     

8884/ 457 هویت یافت   277 074 /32     

194202/ 000 هویت سردریم   ه   280     

299535/ 000 هویت دنکال  رو  280     

245346/ 000 هویت و را  زد   280     

375686/ 000 هویت یافت   280     

اثر ه  ایوح  

 شد  

10803/ 586 هویت سردریم   279     

12366/ 825 هویت دنکال  رو  279     

1013/ 871 هویت و را  زد   279     

9052/ 343 هویت یافت   279     
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وهت ما خ  ش د  میزا  ت اود و ور دو وعد س ازما  یافتگی هویت معظادار وود لذا    btsوا ه  اثر یرایش و  از آ 

 آمد  است  5وهت ت اود از آزمو  تعقیکی وون رونی است اد  شد ه  نتایج آ  در ودول  
 

 btsنتایج آنمون بونفرونی جهت مقایسه ی نوجی میانگین های ابعاد هویت در بین دو گروه دارای گرایش و بدون گرایش به    . 5جدول  

متغیر 

  وابسته

تفاوت بین   گروه ملاک گروه پایه 

میانگین 

 گروه ها

خطای  

انحراف 

 معیار

سطح 

 معماداری 

  فاصله اطمیمان

سطح 

  پایین

سطح 

  بالا

 

هویت  

 سردریم 

دارای یرایش و   
(bts) 

ودو  یرایش و   
(bts) 

529/0 -  746/0  479/0  - 997/1  939/0  

ودو  یرایش و   
(bts) 

دارای یرایش و   
(bts) 

529/0  746/0  479/0  - 939/0  997/1  

هویت  

دنکال   

 رو

دارای یرایش و   
(bts) 

ودو  یرایش و   
(bts) 

1/821* 772/0  019/0  303/0  340/3  

ودو  یرایش و   
(bts) 

دارای یرایش و   
(bts) 

--1/821* .  772/0  019/0  - 340/3  - 303/0  

هویت  

 یافت  

دارای یرایش و   
(bts) 

ودو  یرایش و   
(bts) 

1/343* 677/0  048/0  010/0  675/2  

ودو  یرایش و   

(bts) 

دارای یرایش و   

(bts) 

--1/343* 677/0  048/0  - 675/2  - 010/0  

هویت  

و را   

 زد 

دارای یرایش و   
(bts) 

ودو  یرایش و   
(bts) 

986/0  705/0  136/0  - 401/0  373/2  

ودو  یرایش و   

(bts) 

دارای یرایش و   

(bts) 

986/0 -  705/0  163/0  - 373/2  401/0  

 

رور  و    btsرو در یرو  دارای یرایش و   میزا  هوی ت دنک ال  ش   ود  ما   اه د  می  5  ۀه   در و دول ش     اره چظ ا 

یرو   نیز نوووانا واش  د  ه چظین در وعد هویت یافت   و می82/1و  یرایش )/و ویا  تر از یرو  ود019معظاداری )

و نس کت و  نوووانا  یرو  ودو  34/1و میانگین وا تری )048/0ای و ور معظاداری )دارای یرایش و  موس یقی هر 

هار وعد س  ازما   ها در چهای وین میانگین یرو ور اس  اب معظاداری اهگر ت اودلذا  اند   هس  ج هرد   btsیرایش و  

 ی افتگی هوی ت اوع اد س   ازم ا   وینت  اود معظ ادار  توا  ی  ت ه   فرض   ی   اول پژوهش مکظی ور  ی افتگی هوی ت، می

 مورد تأیید قرار یرفت ای  و ودو  یرایش و  موسیقی مدر  هر نوووانا  وا 

نوووانا  وا و ودو    س  ک  زندییاوعاد    نتایج حای    از ت یی  واریانس یکراه  ورای وررس  ی ت اد معظاداری وین

 یزارش شد  است    6ای در ودول  یرایش و  موسیقی مدر  هر 
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دو گروه دارای گرایش و بدون گرایش در بین    ی ابعاد سک  نندگی ها یانس یکراهه برای مقایسه میانگین جدول تحلیل وار :  6جدول شماره   
مظک  

 اثر

میانگین   df  مجموع مجذورات   متغیر واوست 

  مجذوراد

F Sig.   ضریج اثر

  اتا

مدل  

ایوح  

  شد 

پوششن و     11/557a 2 779/5  433/0  649/0  003/0  

814/922  ن و  مدیرایی   2 407/461  945/19  000/0  126/0  

071/212  ن و  نگرش  2 036/106  494/5  005/0  038/0  

921/201  ن و  یذرا  اوقاد فراغت   2 961/100  398/6  002/0  044/0  

1/121305  ن و  پوشش  اثر کل  1 67/121305  64/9079  000/0  970/0  

1/84425  ن و  مدیرایی   1 157/84425  48/3649  000/0  929/0  

1/143193  ن و  نگرش  1 67/143193  13/7419  000/0  964/0  

1/163543  ن و  یذرا  اوقاد فراغت   1 89/163543  6/10363  000/0  974/0  

اثر  

یرایش  

 Btsو   

200/11  ن و  پوشش  1 200/11  838/0  361/0  003/0  

657/921  ن و  مدیرایی   1 657/921  840/39  000/0  126/0  

657/185  ن و  نگرش  1 657/185  619/9  002/0  034/0  

889/48  ن و  یذرا  اوقاد فراغت   1 889/48  098/3  . 049/0  011/0  

357/0  ن و  پوشش وظسیت  1 357/0  027/0  870/0  000/0  

157/1  ن و  مدیرایی   1 157/1  .  050/0  823/0  000/0  

414/26  ن و  نگرش  1 414/26  369/1  243/0  005/0  

032/153  ن و  یذرا  اوقاد فراغت   1 032/153  698/9  002/0  034/0  

786/3700  ن و  پوشش خ ا   277 36/13     

029/6408  ن و  مدیرایی   277 134/23     

27/5346  ن و  نگرش  277 301/19     

18/4371  ن و  یذرا  اوقاد فراغت   277 780/15     

000/125018  ن و  پوشش  ه   280     

0/91756  ن و  مدیرایی   280     

000/148752  ن و  نگرش  280     

000/168117  ن و  یذرا  اوقاد فراغت   280     

اثر ه   

ایوح  

 شد  

34/3712  ن و  پوشش  279     

84/7330  ن و  مدیرایی   279     

34/5558  ن و  نگرش  279     

11/4573  ن و  یذرا  اوقاد فراغت   279     

 

یرو    وا توو  و  نتایج حای    از ت یی  واریانس یکراه  ورای مقایس    ن راد اوعاد س  ک  زندیی مدر  در وین دو

توا  ی ت  ، می6و در ودول ش  ار   btsای )و و ودو  یرایش و  موس یقی هر btsای )دارای یرایش و  موس یقی هر 

ه   در ه    اوع اد س   ک   زن دیی م در  ت  اود معظ اداری وین دو یرو  نوووا  مورد ارزی اوی ووود دارد ه   وه ت 

ما خ  ش د  میزا  ت اود و وهت ت اود از آزمو  تعقیکی وون رونی اس ت اد  ش د ه  نتایج آ  در ودول زیر آمد   
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، ورای سک  نگرش 126/0، ورای مدیرایی وراور وا 03/0اس ت  ه چظین مجذور ضریج اثر ورای ن و  پوشش وراور وا 

 ودست آمد  است   44/0و ورای ن و  یذرا  اوقاد فراغت وراور وا  38/0وراور 

وهت ما خ  ش د  میزا  ت اود و وهت ور اوعاد س ک  زندیی مدر  معظادار وود   btsوا ه  اثر یرایش و  از آ 

 آمد  است  7  ۀت اود از آزمو  تعقیکی وون رونی است اد  شد ه  نتایج آ  در ودول ش ار
 

 btsهای ابعاد هویت در بین دو گروه دارای گرایش و بدون گرایش به  نوجی میانگین   . تایج آنمون بونفرونی جهت مقایسه 7  جدول 

ت اود وین    یرو  موک  یرو  پای   متغیر واوست 

 میانگین یرو  ها 

خ ای  

معیار ان راف   

س ش  

 معظاداری 

  فایی  ار یظا 

س ش    س ش پایین

  وا 

ن و   

  پوشش

دارای یرایش و   
(bts)  

ودو  یرایش  

  (bts)و  

400/0  437/0  361/0  -. 460/0  26/1  

ودو  یرایش و   
(bts)  

دارای یرایش  

  (bts)و  

- 400/0  437/0  361/0  - 260/1  460/0  

ن و   

  مدیرایی

دارای یرایش و   

(bts)  

ودو  یرایش  

  (bts)و  

3/629* 575/0  00/0  497/2  76/4  

ودو  یرایش و   

(bts)  

دارای یرایش  

  (bts)و  

-3/629* 575/0  000/0  - 760/4  - 497/2  

دارای یرایش    ن و  نگرش

  (bts)و  

ودو  یرایش  

  (bts)و  

1/629* 525/0  002/0  595/0  662/2  

ودو  یرایش  

  (bts)و  

دارای یرایش  

  (bts)و  

1/629* 525/0  002/0  - 662/2  - 595/0  

ن و  یذرا   

اوقاد  

  فراغت

دارای یرایش  

  (bts)و  

ودو  یرایش  

  (bts)و  

836/0  475/0  049/0  -. 099/0  770/1  

ودو  یرایش  

  (bts)و  

دارای یرایش  

  (bts)و  

-. 836/0  475/0  049/0  - 770/1  099/0  

 

های اوعاد س ک  زندیی مدر  در وین دو یرو  دارای یرایش و  نا انگر ت اود وین میانگین 7 ار   نتایج ودول ش  

BTS   و ودو  یرایش وBTS در یرو  دارای یرایش و    ن و  مدیراییش ود میزا  اس ت  ه چظا  ه  ما اهد  می

bts  ( واش   د  ه چظین در س   ک  ن و  نگرش نیز و می62/3دو  یرایش )/و ویا   تر از یرو  و001و ور معظاداری

و نس کت و  نوووانا   62/1و میانگین وا تری )02/0ای و ور معظاداری )یرو  دارای یرایش و  موس یقی هر   نوووانا 

ن و  ی ذرا  اوق اد فراغ ت نیز ان د  ّوو  ور این از ل  اظ س   ک   مرووط و   هس   ج هرد   btsیرو  و دو  یرایش و   

   و مااهد  شد 836/0ای )یرو  دارای یرایش و  موسیقی هر   و  ن   049/0ت اود معظاداری در س ش  
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 گیریبحث و نتیجه

سازما  یافتگی هویت و سک  زندیی در نوووانا  وا و ودو  یرایش و  موسیقی    مقایس    پژوهش حاضرهدف  

در هر دو متغیر اییی  ناا  داد ه   های پژوهش  ت یی  یافت از    حای  نتایج    وود    ای در شهر تهرا مدر  هر 

  اب تیویپژوهش )سازما  یافتگی هویت و سک  زندییو ت اود معظاداری وین دو یرو  نوووانا  دارای یرایش و   

ها  ها، نتایج مقایس  زووی میانگین یرو ه  وعد از معظاداری ت اود میانگین  داردووود    ابتیویو ودو  یرایش و   

 ابتیوی یافتگی هویت در یرو  دارای یرایش و ن ر  ه  مرووط و  ماکود سازما    مااهد  شد ه  میانگین 

ّوو  ور این میانگین ه  ماکود مرووط و  سک  زندیی مدر ،    وود  ابتیوی ویاتر از نوووانا  ودو  یرایش و 

ین وخش از  نتایج ا   وود ابتیوی ویاتر از نوووانا  ودو  یرایش و  ابتیوی یرو  دارای یرایش و وین اّضاء  در  

ه چو   یافت  مرتکط  م العاد  ورخی  نتایج  وا  پژوهش  )،  و2024)لیم  های  وور  و  نورحیاتی    ریگیوو،  2023آلیسا، 

) وادین وخیامی  ،  و2019) و  و1401فکر  اقکالی  ،  و  م العاد1399)ویچرانیو  این  زیرا در  وود   و   اشار   و ه سو  ای 

  اب   تی    های یرو  وی  ویژ  تران پاپ و هی  و یرایش و  اند  پاپ در سک  زندیی نوووانا  ایرا  داشت آفریظی هینقش

 اند  ک  زندیی نوووانا  ایرانی دانست را ّام  تغییر س

سازما  یافتگی هویت ت اود معظاداری وین  اهگر اوعاد ماکود  درتوا  اذّا  ن ود میدست آمد   ور اساب نتایج و

رو،  ه ترین مقدار و ورای هویت دنکال ه چظین مجذور ضریج اثر ورای هویت سردریم،      دارددو یرو  نوووا  ووود  

میزا     نتایج ناا  داد ه     وودویاترین مقدار را ناا  داد  ورای هویت و را  زد  نیز ضریج متوسط ودست آمد   

و   هویت دنکال  و     ابتیویرو در یرو  دارای یرایش  از یرو  ودو  یرایش  وود     ابتیویو ور معظاداری ویاتر 

ای و ور معظاداری میانگین وا تری  یرو  دارای یرایش و  موسیقی هر   نیز نوووانا   یافتگیه چظین در وعد هویت

های وین  اهگر ت اودور اساب معظاداری  لذا  هسج هرد  وودند     ابتیوینسکت و  نوووانا  یرو  ودو  یرایش و   

اوعاد سازما  یافتگی    وین   یت اود معظادارتوا  ی ت ه   چهار وعد سازما  یافتگی هویت، میها در  میانگین یرو 

وا    هویت و  موسیقی مدر  هر نوووانا   ودو  یرایش  یافت ووود دارد   ای  و  وا  از پژوهش  این وخش  های  نتایج 

فکر،  پژوهش وادین  و  ّزیزی ه دانی،  1401های خیامی  و  و یودریچ،  2019؛ ریگیو،  1395؛ ذهایی  وکرد  لی،  ؛ 

یرایش و  تولیداد خاروی از این  توا  ی ت  در تکیین این یافت  میه سو و ه راستا وود     2021زوهادمونو،  ؛  2010

،  ور اساب ایظک  هویت نوووا  هظوز شک  نگرفت    لذانور مخرب است ه  شخصیت نوووا  هظوز شک  نگرفت  است؛  

نوووا   شود م کن است ناخودآیا  موضوّاتی را دنکال و الگوورداری هظد ه  مظاسج وی نکاشد  این ات اا واّی می

شود هویت  از پیش ادام  پیدا هظد، واّی می در وافت فکری دیگری فرو ورود و ایر این اثرپذیری و الگوورداری ویش

  مت اود   احساب  هاموً  و  ییردمی   اروّاد  دیگر  مظکعی  از   فرد نوووا  م اوق وا هظجارهای وامع  خود نکاشد  چراه 
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وا  می  اشوامع   حتی  و   خانواد   اّضای   وا  وود  هر موج  یسترشهظد   فرهظگ  نوع های  ی   شاهد  ایرا   در  ای 

های  ی پاپ و رپ تأثیراد خایی ور یرو هستیم، زیرا ستاریا  موسیق   یرایی و یرایش و  شرا در میا  نوووانا شرا

اند )ّزیزی و ّزیزی،  یاوی و سک  زندیی و الگوهای مصرفی ور وای یذاشت هواخوا  ووا  و نوووا  از حیی هویت

  وهترین  را   ایظترنت و موسیقی   یردند،می   ساز هویت  مظاو   دنکال   و   پایین   در سظین  ه   نوووانا وویژ  ورای  و   1400

  ویاتر  روز  و   روز   دیجیتالی  هایفرهظگ   خرد   و   ووانا   یرایش  و  یاوظدمی  فرهظگی  هویت خرد   هسج  ورای  فضا

های  هایی ه  یزیظ توا  چظین استد ل ن ود ه  نوووانا  در م یطها میور این اساب در تکیین این یافت   .شودمی

هظد ناچار است و  ایجاد سازما  یافتگی ودیدی در  مت اود و یا  متضادی را ورای زندیی هرد  و  وی ت  ی  می

 توانظد در هظار هم و  حیاد خود ادام  دهظد  هویت خود ه  در آ  ّظایر متضاد و مت اود می

و  ابتیویاوعاد سک  زندیی مدر  در وین دو یرو  دارای یرایش و  موسیقی هر  ای )دست آمد  در خصو    نتایج و

اوعاد سک  زندیی    اهگردر  ت اود معظاداری  ه   نیز ویانگر آ  وود  و  ابتیویو ودو  یرایش و  موسیقی هر  ای )

ور اوعاد سک     وی تی ابه  اثر یرایش و     ییوااز آ لذا    مدر  وین دو یرو  نوووا  مورد ارزیاوی ووود داشت 

میزا   های چهاریان  در وین دو یرو  ماخ  شد ه   زندیی مدر  معظادار وود  از ل اظ مقایس  میانگین انواع سک  

و ور معظاداری ویاتر از یرو  ودو  یرایش می واشد  ه چظین    ابتیویدر یرو  دارای یرایش و     ن و  مدیرایی

ای و ور معظاداری میانگین وا تری نسکت و   یرو  دارای یرایش و  موسیقی هر  در سک  ن و  نگرش نیز نوووانا 

ن و  یذرا  اوقاد  هسج هرد  وودند  ّوو  ور این از ل اظ سک  مرووط و     اب تیوینوووانا  یرو  ودو  یرایش و   

ور اساب معظاداری اهگر  لذا    ای مااهد  شد فراغت نیز ت اود معظاداری و  ن   یرو  دارای یرایش و  موسیقی هر   

ت اود معظادار  توا  ی ت ه  فرضی  دوم پژوهش مکظی ور  ها در چهار سک  زندیی، میهای وین میانگین یرو ت اود

مورد تأیید قرار یرفت  نتایج این  ای نوووانا  وا و ودو  یرایش و  موسیقی مدر  هر  اوعاد سک  زندیی مدر   وین

  2024؛ لیم،  1399؛ ویچرانیو و اقکالی،  1401های خیامی و وادین فکر،  های پژوهشپژوهش نیز وا یافت وخش از  

پژوهش   نتایج  از  وخش  این  تکیین  در  وود   مظ کق  و  رسان میه راستا  ور  مکتظی  زندیی    تأثیر  توا  ی ت سک  

  از  وهتر  و درک  نوووانا ،  ادراهاد  و  تجارب   دارد  نوووانا   میا   در  هایرایش  و  رفتارها  دهیشک   ای دریسترد 

وسیاری    ای ه تاثیریذار است، و  یون   نوووانا   سک  زندیی   ور  اوت اّی   هایرسان   فرهظگی- اوت اّی  پیامدهای

است، در وامع  ارزش و  حساب    ها ارزش شوند و موضوّی ه  ورای آ هظظد درک ن ینا  امروز احساب میاز نوووا

های متخصصا  و  س ت این ورود ه  و  نوووانا  شود  در نتیج  واید توشآید و این فایی  و  شدد احساب می ن ی

   ددر وامع  هویت وخای  ایرانی

نتایج ودست آمد  ویانگر ت اود معظادار وین دو یرو  در مقایس  متغیرها و  یورد ودایان  و ه چظین    در نهایت 

سازما  یافتگی هویت مورد تأیید قرار یرفت  ماکود   اود وین دو یرو  از ل اظ  رور ه زما  در هظار هم وود  ت و
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دارای ماکود    ،ابتیوینسکت و  نوووانا  ودو  یرایش و     اب تیوی  دارای یرایش و   نوووانا و ماخ  شد ه   

ت اود وین دو یرو  از ل اظ اوعاد  ه چظین    هویت دنکال  رو و هویت یافتگی هستظد   در اوعاد   سازما  یافتگی هویت

قرار یرفت و ماخ  شد ه     نیز  سک  زندیی مدر  تأیید  و    نوووانا مورد  و     ابتیوی  دارای یرایش  نسکت 

دارای   ، ن و  نگرش و ن و  یذرا  اوقاد فراغتمدیرایی  و های مرووط  در سک    ابتیوینوووانا  ودو  یرایش و   

 ابتیوی های شخصیتی، اوت اّی و شغیی افراد دارای یرایش و توا  ی ت ت اودور این اساب می   ماک  هستظد

رسد  و  نور میشظاسا  قرار ییرد  در مج وع توو  روا ووود دارد ه  وهتر است مورد  ابتیوی و ودو  یرایش و 

ی هویت مدر  ایاا   ویظی شرقی ه  سازند هویت موسیقیایی نس  ودید ت ت تأثیر فرهظگ، سک  زندیی و وها 

واشد، دچار تغییراد هی ی شد  است  وظاوراین سک  زندیی مدر  ه  در وستر فرهظگی و ساختار اوت اّی هاور  می

یافتگی هویت نس  نوووا  ایرانی شد  است  توضیش ایظک  در ّری  ّیم  ما ن ود وارزی دارد واّی ایجاد تغییراتی در سازما  

های مدر   شظاسی شظاخت سازما  یافتگی شخصیت ووانا  ایرانی و ن و  رسید  و  سازیاری وین سک  زندیی هویت روا  

 شود   شظاسا  در این حوز  می است ه  واّی رشد آیاهی روا  و سازما  یافتگی هویت موضوّی نو و قاو  م الع   

شهر تهرا  از    ابتیویه  وخای از ماکود سازما  یافتگی هویت نوووانا  دارای یرایش و   وا توو  و  این لذا  

شود ه  نوووانا   یردد، تویی  میواز می  هاآ قکی  دنکال  روی، سردری ی و و را  زدیی هویت، و  ماهیت سن  

وایی ه  وا  ها آموزش داد  شوند  ه چظین از آ های آ شهر تهرا  و خانواد   ابتی ویهوچکتر دارای یرایش و   

یافتگی هویت نوووانا  دارای یرایش  یاوی و سازما یرفت ، موسیقی نقش مه ی در هویت  توو  و  م العاد یورد 

خانواد   ابتیوی آموزش  است،  داد   و   ناا   یرایش  دارای  نوووانا   و   ویاتری  درک  و  آیاهی  نوووانا ،  و  ها 

شظاسا  و مااورا  مدرس  نیز  دهد و ه چظین روا یافتگی هویت ودست میورای ایجاد انسجام در سازما   ابتیوی

 دهد  موسیقی یرایی خاروی یاری میهای ای پیاگیران  ورای مواوه  وا موجهدر تدوین ورنام 

اوعاد آ  تر ورای ش ک  دهی و  س ک  زندیی مدر  و د در راس تای ایجاد الگوهای مظاس جش ودر نهایت پیا ظهاد می

ه چظین وهت ها و مداخود مؤثر انجام ش ود  اوت اّی و فرهظگی ش هر تهرا  توشهای  در خانواد  و دیگر م یط

ه ای زن دیی مرووط و   م دیرایی، ن و  پوش   ش و چگونگی ی ذرا  اوق اد فراغ ت در نوووان ا  دارای  ه اهش س   ک   

 ، اقداماد  زم یورد ییرد و متغیرهای یونایو  مورد توو  قرار ییرد     ابتیوییرایش و  

  

 تنکر و قدردانی

 شود   تقدیر و تاکر میهظظدیا  در پژوهش و هیی  افرادی ه  در وهکود پژوهش حاضر نقش داشتظد ودین وسیی  از شرهت
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The Comparative of Identity Organization and Life Style in 

Teenagers with and without tendency to Korea Moderns music in 

Tehran Sity 
 

 Ayat Saadat Talab1*, Nasrin Hamidi2 

A ctbstra  

The purpose of this study was to compare the organization of identity and lifestyle in Teenagers 

with and without a tendency to modern Korean music in Tehran. For this purpose comparative-causal  

descriptive  method was used to compare independent groups . The research population included 

Teenagers living in Tehran in the first half of 2024. The sample selection method was convenience 

sampling, which was collected from the city of Tehran. The method of accessing the samples was 

through the test implementation system and in-person visits. Sample size: It included 280 Teenagers, 

including 140 Teenagers who were fans of the BTS music group (70 girls and 70 boys) and 140 

Teenagers who were not fans. The age range of Teenagers was between 12 and 18 years. Data were 

collected using two questionnaires: the Objective Assessment of My Identity (EOM-EIS2), Adams 

and Bennion (1986), and the Modern Lifestyle Questionnaire by Rasoulzadeh Aghdam et al. (2015). 

The data were analyzed using the analysis of variance test in SPSS software. The findings of this 

study showed that there is a significant difference between the organization of identity and lifestyle 

in Teenagers with and without a tendency to Korean music. In this way, there is a difference between 

the total score of organization of identity and modern lifestyle between the two groups with a tendency 

to BTS and without a tendency to BTS. The difference between the two groups was confirmed in 

terms of the dimensions of organization of identity and it was found that the group with a tendency 

to BTS showed a higher mean in the dimensions of Foreclosure, identity  achieved than the group 

without a tendency to BTS. The difference between the two groups was also confirmed in terms of 

the dimensions of modern lifestyle and it was found that the group with a tendency to BTS showed a 

higher mean than the group without a tendency to BTS in the styles related to fashion, attitude and 

how to spend leisure time. According to the findings, it can be concluded that there was a significant 

difference between the lifestyles of Teenagers with and without a tendency to BTS in Tehran. 

Key words: organization of identity, lifestyle, teenager’s tendency to Korean music BTS. 
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