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 چکیده

ترکیبی  تفکرشود. این یاد میا تفکر مراقبتی ب آناز  است کهدن نیازمند مراقبت از نحوه اندیشی فکرورزیموزش برای آ

رغم اهمیت فزاینده و علی. کنند تا یک نظام ارزشی دقیق ایجاد کندکمک می کودکان و بهاست  تعقلانی و احساس از

لسفی بعد از تفکر فاین توجهی به و کم محتوای  مناسبکمبود  با ،آنبرای آموزش  و نیاز به محتوا تفکر مراقبتیبنیادی 

 هایهای فکری برای کودکان ایرانی براساس مؤلفهتحلیل کتاب مجموعه داستان حاضر پژوهش هدفلذا  مواجه هستیم.

 هایهای این کتاب و تمرینداستانبه این صورت که است.  کندوکاو فلسفی منظور استفاده در حلقهبهمراقبتی  تفکر

، تفکر ستایشی، تفکر عاطفی، تفکر هنجاری) های تفکر مراقبتیمؤلفهضور یا عدم حضور ح براساس هاآن پیشنهادی پایان

گیری و روش نمونه تحلیل محتوای قیاسی این پژوهش از روش. مورد تحلیل قرار گرفته است( تفکر فعال و تفکر همدلانه

های تفکر مؤلفهبه  شدهکتاب تحلیل از داستان در چند که اگرچه دادهای پژوهش نشان یافته هدفمند سود برده است.

 هایمؤلفهها مشهود است. به این صورت که ها در اکثر داستانحضور این مؤلفه درمجموعاما پرداخته نشده است مراقبتی 

ال و فعتفکر یهامؤلفه ای برخوردار بوده وپرمایه غنی و و حضورناسبی از ظرفیت مهنجاری، عاطفی و ستایشی و تفکر 

 های کندوکاودر حلقه هااین داستاناستفاده از با لذا . اندها از غنای کمتری برخوردار بودهنسبت به دیگر مؤلفه همدلانه

 . کمک نمودتوان به تقویت و پرورش تفکر مراقبتی در کودکان فلسفی می

 .های فکریداستانکودکان،  ،، تحلیل محتواتفکر مراقبتی :واژگان کلیدی

  

 مقدمه

یاز ناپذیر مورد نبینیای پیشسازی کودکان برای آیندهمنظور آمادههای فکری بهها و مهارتتره وسیعی از قابلیتامروزه گس

، و طعمه آن نشوندکند که تبلیغات را شناخته یکم به افراد کمک میوترین مهارت قرن بیستعنوان مهماست و فکرورزی به

و  تلاعات را بررسی و درباره مشکلاهای عمدی را بشناسند، اعتبار منبع اطیبهای ضمنی بحث را تحلیل کنند، فرفرضپیش
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 )فبک( برنامه فلسفه برای کودکاندر این راستا   (.223، ص. 2442، 8)کوپر و همکارانبیندیشند  ها به بهترین وجه ممکنتصمیم

 این برنامه (.31، 8321)رحیمی و همکاران،  ستهای آموزشی است که با تمرکز بر همه ابعاد تفکر طراحی شده اازجمله برنامه

و  )محمدی کردن درباره مسائل اطرافشان را بیاموزندکند که کودکان قضاوت و تفکر عمیق داشته و دقتاهم میمحیطی را فر

ند و این کنمنظور کسب نمره خوب مطالب را حفظ میآموزان بهنظام آموزشی ایران دانشدر (. با این وجود 8321برخورداری، 

موزش برای تفکر آدر این راستا (. 8323، زوارکیفایده است )الله کرمی و زارعیدادن کاری متفکرانه بینوع آموزش برای انجام

ون فلسفه چ ختلفهای مدر شاخهشود که می دیاتفکر مراقبتی با آن از  که صحیح نیازمند مراقبت از نحوه اندیشیدن است

درحقیقت تفکر مراقبتی مهارت پیوندزدن میان اندیشه . (482 ،8321قائدی، )شناسی ریشه دارد عرفتشناسی و مق، زیباییلااخ

 (. 8322هدایتی، )رساند نیت را به حداکثر میلاهای عقگیری از ظرفیتمغز بهره دلیل یکپارچگی قلب وو به (2441، 2فیشر)و عاطفه است 

عال در جامعه عنوان یک عضو فقی اندیشیدن و بهلامعنای اخمراقبتی اندیشیدن به»: کندبیان میتفکر مراقبتی  فدر تعری نلیپم

ید را بر بیشترین تاک و متداول اندیشیدن است. تفکر مراقبتی وابسته به روابط انسانی استب های خوارزش نبا در نظر گرفت

ه کمتر کدرحالی .شودنقاد و خلاق نیز دیده میکر تف فلسفی یعنی های تفکرمهارتدیگر بر  آنها دارد و سایه سازی ارزشدرونی

های مستتر در امور (. این تفکر به ارزش2443، 1و لیپمن 2442، 1، شارپ2482، 3ییو)د «از بقیه مورد توجه قرار گرفته است

 دهدها و تصمیمات اخلاقی اهمیت میها در قضاوتکند و به چرایی ارزشمندی یک امر و تاثیر ارزشتوجه می

ها ه آنکعنوان تنها عاملی ان بهکودکی در تکر مراقبفبر اهمیت پرورش ت (2488) لیپمن(. 8322جمعه و نامی، امام )حمیدی،

سئول م اگر بخواهیم کودکان به شهروندانی بنابراین .رزدویید مکند، تأکر آماده میتی بهیفر و زندگی کتهای بهاوتضرا برای ق

ها هستیم. در این زمینه شواهد علمی قی تبدیل شوند، نیازمند پرورش و رشد تفکر مراقبتی آنلاخهای اجتماعی و او با مهارت

بر رسش ( 8211) 6ق مراقبت در سنین پیش از مدرسه وجود دارد و با تاکید نظریه هال و گزللافراوانی در تأیید آموزش اخ

 زم برای آموزش عمیق تفکر مراقبتیلاوان نشان داد که توانایی تتوانایی همکاری و درک حقوق دیگران در ارتباط با اطرافیان می

بنابراین یادگیری شامل تربیت احساسات و عواطف برای رشد ظرفیت مراقبت است و بدون چنین  (.8326 ،یهدایت)وجود دارد 

ردن توان برای عملکت نمییابند، زیرا ارزیابی خوب و درست نیازمند مراقبت است و بدون مراقبرشدی افراد انسانی توسعه نمی

شوند، مغتنم شمرده اما ها به تفکر دقیق و روشن هدایت میدرنتیجه کودکان امورى را که با آن (.2481شارپ ،)برانگیخته شد 

 ودن،ی بادوه بر انتقلاها باید بدون شور و شوق یا فاقد احساس عاطفى باشد، زیرا وقتی موضوع تفکر عنه به این معنا که تفکر آن

 (.8322، عابدی و همکاران)قه خود بهتر فکر کنند لاتوانند درباره مسائل مورد عخوشایند و توأم با احساس عاطفى و دلسوزى است، می

نوجوانان  کردنمنظور آمادهداند. جوامع سنتی نیز بهگیری از داستان میلیپمن محتوای مناسب برای پرورش تفکر کودکان را بهره

ای برای طرح ها مقدمهها و افسانهنمودند و اسطورههای اخلاقی از ادبیات استفاده میرگسالی و انتقال ارزشبرای زندگی در بز

مثابه محرک و برنامه فلسفه برای کودکان از داستان به(. 8318آمدند )کریمی و خسرونژاد، حساب میهای فلسفی بهپرسش

 کند و ابزاری مناسبی برایتان همزمان حافظه، عاطفه و تخیل فرد را درگیر میگیرد، زیرا داسابزاری برای آموزش تفکر بهره می

و کل  در دوران کودکی یشود و نقش غیرقابل انکارداستان پایه اصلی تفکر و ارتباط محسوب می .آیدحساب میایجاد انگیزه به

 (.8321 پرست،و باقری نوع 8322 فیشر،)آید حساب میی بهترین منبع آموزشزندگی انسان دارد و در برنامه فلسفه برای کودکان نیز مهم

ده اند و استفاهایی است که در کشورهای دیگر تالیف شدههای کندوکاو ترجمه داستانهای مورد استفاده در حلقهاغلب داستان

                                                           
1. Cooper te al. 

2. Fisher 

3. Davey 

4. Sharp 

5. Lipman 

6. Hal and Ghazal 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

rj
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
2-

03
 ]

 

                             2 / 17

https://erj.khu.ac.ir/article-1-1399-fa.html


 نیایرا کودکان برای فکری هایداستان مجموعۀ در لیپمن مراقبتی تفکر هایمؤلفه واکاوی؛ رضا علی نوروزیابر افتخاری، ج ،مسلمیهیمه ف

 

824 

 

، 8326فرد، دارشود )عظمتمی ها و مسائل جوامع مختلف تلقیها، ارزشگرفتن تفاوت در فرهنگمنزله نادیدهها بهاز این کتاب

های فرهنگی و بومی جامعه قرار دارد های کودکان تحت تاثیر ویژگیزمینه خسرونژاد بر این باور است که داستان(. دراین6ص. 

 نبر این باورند که ای های فکری برای کودکان ایرانیکتاب مجموعه داستان مؤلفان در این زمینه (.832، ص. 8312)خسرونژاد، 

ژوهش پرو این از تالیف شده است. های بومی و فرهنگی جهت استفاده در حلقه کندوکاو فلسفیبا لحاظ نمودن ویژگی کتاب

باشد های تفکر مراقبتی بر این میبراساس مؤلفه« 6های فکری برای کودکان ایرانی جلد داستانمجموعه »حاضر با تحلیل کتاب 

وان تها مشخص نموده و به این پرسش پاسخ دهد که آیا میفکر مراقبتی را در این داستانهای تکه حضور یا عدم حضور مؤلفه

منظور پرورش و تقویت تفکر مراقبتی در کودکان های کندوکاو فلسفی بهعنوان محرک در حلقهبه ی این کتابهاداستان از

 ؟استفاده نمود

 مبانی نظری

آموزان است که در آن ضمن توجه به بعد تربیت عقلانی دانش منظوربهمند ای نظامبرنامه 2)فبک( 8فلسفه برای کودکان

گذار بنیان(. 81: 8321، یدهنویاری)کند سو با آن دنبال میپرورش عقلانیت و خردورزی، ابعاد و اهداف تربیتی دیگری را هم

 84دختر  هبا مشاهد 8264هاواخر ده که بودتربیت دانشگاه کلمبیای ایالت نیوجرسی ومدرس فلسفۀ تعلیم، این برنامه  لیپمن

 و فردی قادر به تفکر منطقیبرای حل مسائل میان این سنسالان او متوجه شد که کودکان در و برخی از هم خود ساله 88تا 

مناسب  ختیرشد شنا هفرزندش هنوز به مرحل کردفکر می ایرشد مرحله هایهنظری با آگاهی ازنیستند. لیپمن  همراه با استدلال

اختلافات و درگیرهای دانشجویان و مسئولان آموزشی  مشاهدهاما با  ،است های انتزاعی و منطق صوری نرسیدهبرای استدلال

و  هبسا پیچیدو چه نیافتهرشد شناختی و عقلانی بهبود  بالای حتی با ورود به مراحل مهارت فکری دانشگاه متوجه شد این

که به داوری و قضاوت در بزرگسالی بیش از آن، های استدلالیهای تخصصی برای آموزش مهارتلاشترو این ازتر شود. غامض

ورش پرتوان گفت شود و میمنجر میدرست دامن بزند، به ترمیم و اصلاح سبک فکری موجود  تربیت و پرورش سبک فکری

  .(81و  83: 8321این مهم باید از دوران کودکی آغاز شود )هدایتی، 

ه از یک گو از پرسشی که برخاستوشود و گفتگو در حلقه کندوکاو حاصل میوصورت گفتاین برنامه تربیتی تفکر صحیح بهدر 

شود. همچنین کودکان در حلقه کندوکاو موضوعات پیچیده را به مسائل داستان باشد و به حیرت کودکان منجر شود، آغاز می

موزند آهای فلسفه برای کودکان میر مشارکت افراد تبدیل نموده و با حضور در کلاسپذیر و امری مبتنی بقابل فهم، استدلال

(. پس تفکری 884، 8142ها در گرو رشد و پیشرفت اجتماعشان است )توکلی یرکی، صافیان، قائدی و اردلانی، که پیشرفت آن

(. 816: 8326و شارپ،  3بخشد )اسپلیترمیکه از حلقه کندوکاو حاصل می شود از روند کندوکاو پرسش کرده و به آن وضوح 

ی اهای جدی و مهم زندگی که تفکر مراقبتی در آن از اهمیت ویژهبا پرسشاین برنامه جهت درگیرکردن کودکان و نوجوانان 

 تریزی نموده اسبرخوردار است در کنار تفکر انتقادی و خلاق مسیر فکرپروری را برای کودکان و نوجوانان ترسیم و پایه

عنوان یکی از ابعاد تفکر در برنامه فلسفه برای کودکان متضمن تقویت فضیلت (. تفکر مراقبتی به824، ص 8321 )قائدی،

شناسی ریشه دارد که با های مختلف فلسفه چون اخلاق و معرفت( و در حوزه2482، 1ری و پسواخلاقی است )جیجاروی، می

 (. 824، ص 8321مسیر است )قائدی، دانش، نیکی و حقیقت هم

و  (2442، ص. 2442، 1شد )پللیپمن در ششمین کنفرانس تفکر در بوستون مطرح  توسطبرای نخستین بار  8221 سال در این تفکر

رداخت. های آن پتفصیل به توصیف مهارت تفکر مراقبتی و مؤلفهبه پرورشودر ویرایش دوم کتاب تفکر در آموزش 2443در سال 
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، 8)دیوی ندامبذول داشته به آن قدمت بیشتری دارد اما توجه کمتری دیگر ابعاد تفکر فلسفیفکر نسبت به از ت بعداگرچه این 

ناشی ازعدم شناخت جامع، دقیق و کافی  توانمی پرورش راودر حوزه آموزش خصوصبه توجهیاین کمدلیل (. 81، ص. 2482

 بودهنها کمتر نتسایر ابعاد نه نسبت بهاز تفکر  عدتی که اهمیت این بصوردردانست.  دیگراین تفکر نسبت به دو مهارت فکری  از

، 2442، 2)شارپ هاستاز آن حتی بیش و خلاقو اندازه تفکر انتقادی  هفکری ارزشمند در قضاوت و داوری ما ب هاین شیو اثیرو ت

 لسفیفهای تفکر مهارت دیگر تفکر همواره بر اینسایه  فلسفه برای کودکان معتقدند که پیشگامان برنامه رواین (. از212ص. 

تفکر انتقادی  از پیشبایست تفکر مراقبتی که مد نظر لیپمن است، می یبرای پرورش تفکر انتقادی و خلاقحتی شود و دیده می

 (. 211، ص. 2442و شارپ،  12، ص. 2441)دیوی، شود  لحاظدر حلقه کندوکاو  و خلاق

 3لیگانگی اخلاق مراقبتیاز رویکرد  مراقبتی را حتی پیش از ظهور تفکر انتقادی و برگرفته تفکر خاستگاه( 8326هدایتی ) 

هیجانی و  دیدگاهبا  که داشتهبه مفهوم مراقبت  گرانودینگز نگرشی رشدداند. می (8211) 1تربیت مراقبتی نودینگزو  (8212)

ست بلکه نی ارتباط عاطفی دوستانه یا حالت هیجانی رقراریبمنظور از مراقبت در تفکر مراقبتی و  عاطفی مراقبت متفاوت است

تفکر توان گفت میواقع  در(. 82، ص. 2442و شارپ،  26، ص. 2441)دیوی،  است ههای فکورانتوجه به ایده و عطف اهمیت

 (.21 ، ص.2441 )فیشر،مستلزم داشتن هدف و نیروی محرک یعنی همان عواطف و هیجانات است  و شود عاطفی شکوفا نمیلأدر خ

ند آموزان و درنهایت مراقبت از فرایسبب اعتمادسازی و جلب نظر دانش حلقه کندوکاوکر مراقبتی با تعیین حدود روابط در تفلذا 

 (. 8281، ص. 2481، 1)کم شودمی از این نظر از عوامل مؤثر در پرورش عواطف شناخته شود کهپژوهش می

 پیشینه پژوهش

 زاده، صمدیرحیمشود. ها پرداخته میبه آن که انجام شده است مختلفی در زمینه تفکر مراقبتی هایشدر این راستا پژوه 

با حجم زیادی از مطالب و محتوا سر و کار داریم که  که در آموزش تفکر مراقبتی بیان نمودند( در پژوهشی 8142و انصاریان )

بردن تر بر غایت این آموزش، ضمن بهرهاها و نیز تأمل بیشتر و مبناییسازی برخی از محتوبا بومی نیاز استو  بومی نشده است

 (8142)توکلی یرکی و همکاران . های اخلاقی این نوع از تفکر را مضاعف کنیمهای بسیار مثبت تفکر مراقبتی، سویهاز ویژگی

ژوهی پفکر مراقبتی است، به روش اجتماعتوان آیاتی از قرآن را که حاوی مفاهیم مثبت اندیشی و تدر پژوهشی دریافتند که می

و از طریق برنامه تربیتی لیپمن به منظور آموزش تفکر صحیح و تقویت نگرش مثبت برای کودکان و نوجوانان ایرانی مورد 

ی در آموزش تفکر مراقبت را خضرو  نقش داستان موسیدر پژوهشی ( 8148توکلی، صافیان، قائدی و اردلانی ) .استفاده قرار داد

های پژوهش هیافتاین نتیجه دست یافتند که این داستان در پرورش تفکر مراقبتی در کودکان سودمند است.  به بررسی کردند و

شناختی برخوردار است و با های کلیله و دمنه از قابلیت ادبی، فلسفی و روانکه حکایت داد( نشان 8148یوسفی و ناجی )

فت. های آموزش تفکر فلسفی دست یابه منبع بسیار خوبی برای استفاده مربیان در کلاس توانبازنویسی آن به زبان معیار می

 انگیزانددر پژوهشی دریافتند که برخی رخدادهای داستان، حیرت و پرسشگری نوجوان را برمی (8148)نسب و همکاران حیدری

 های پژوهشافتهی شود.میگری به نوجوان گذار در پی این حیرت و پرسشکه سبب آموزش غیر مستقیم تفکر فعال و ارزش

های فارسی دوره اول متوسطه مؤلفه تفکر قدردان بیشترین بار اطلاعاتی داد که در کتابنشان (الف 8148)و همکاران  افتخاری

 کارانو هم افتخاریاند. و ضریب اهمیت و مؤلفه تفکر عاطفی کمترین بار اطلاعاتی و ضریب اهمیت را به خود اختصاص داده

ب بیشترین ضری ابتدایی هپایۀ ششم دور هدرسی قصدشد هدر محتوای برنامکه در ندنتایج نشان داددر پژوهشی  (ب 8148)

عه و جمپژوهش حمیدی، امامتفکر فعال و کمترین ضریب اهمیت مربوط به مؤلفه تفکر عاطفی است.  هاهمیت مربوط به مؤلف

ی هاهیافتگذارد. آموزان تاثیر مثبت و معناداری میزی بر رشد تفکر مراقبتی دانشور( نشان داد که آموزش فلسفه8322نامی )
                                                           

1. Davey 

2. Sharp 

3. Gilligan 

4. Noddings 

5. Cam 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

rj
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
2-

03
 ]

 

                             4 / 17

https://erj.khu.ac.ir/article-1-1399-fa.html


 نیایرا کودکان برای فکری هایداستان مجموعۀ در لیپمن مراقبتی تفکر هایمؤلفه واکاوی؛ رضا علی نوروزیابر افتخاری، ج ،مسلمیهیمه ف

 

822 

 

حوزه آموزش فلسفه برای کودکان بستر مناسب رشد تفکر  حاکی از آن بود که (8322زاده، صمدی و انصاریان )پژوهش رحیم

ریم موارد متعددی از مصادیق عینی تفکر در قرآن ک ( نشان داد8321اصفهانی و کشاورز )مراقبتی است. نتایج پژوهش کوهی

 .تواند منجر به تقویت ابعاد مختلف تفکر مراقبتی شودمی آموزاندانشها در فرایند تربیت که اهتمام به آن وجود دارد مراقبتی

وط به هوش های مربتواند به پرورش توانایینشان دادند که وجود انواع تفکر مراقبتی می( 8322همچنین عابدی و همکاران )

 های طنز ادب فارسی به دلیل برخوردار( در پژوهشی دریافتند که داستان8326دارفرد و قائدی ). عظمتهیجانی کمک کند

ی فراهم منظور پرورش تفکر فلسفهایی چون تفکر فعال و تفکر هنجاری در بعد تفکر مراقبتی زمینه مناسبی را بهبودن از مؤلفه

 آورند.می

به بررسی مناسب بودن رویکرد فلسفه برای کودکان برای یادگیری پرداخت و به مفاهیم فلسفی در پژوهشی ( 2422) 8بویراز 

 فرد و ،یاحترام، تعلق، زمان، تلاش، آزاد عشق، احترام، ارتباط، مراقبت، ،یمجازات، دوست ت،یقانون، مسئول تاثیرگذار شامل:

( نشان 2482) 2نتایج پژوهش صدیقی، جرارد و سیدست یافت.  و تعادل یمرگ، مهربان-یزندگانسان،-عتیبد، طب-جامعه، خوب

هند. دگری و استدلال، اعتماد به نفس بیشتری از خود نشان میاند در پرسشآموزانی که در برنامه فبک شرکت کردهداد دانش

وپرورش مراقبت در آموزشهای فلسفی محبت و با هدف برطرف نمودن چالش (2481) 3های پژوهش وایت و گرادوفسکییافته

ینگ اپتپژوهش  نتایج .عنوان یک خصیصه در آموزش دوران کودکی و نوجوانی پذیرفته شده استداد که امروزه مراقبت بهنشان

 .س را نشان دادلاهای کلی ارتباط معلم با کل کآموزان و کاهش عبارتهای دانشبهبود استنتاج در قضاوت (2481) 1و تریکی

ر شود و مشارکت د( در پژوهشی نشان دادند که تفکر مراقبتی باعث تقویت تفکر خلاق و نقاد می2488) 1همکاران دومبایسی و

باشد و اهمیت این تفکر در عملکرد اخلاقی به مراتب از دو منظور پرورش تفکر مراقبتی میهای کندوکاو روش مناسبی بهحلقه

کننده در ( نشان داد که مباحث فلسفی بر روی گروه شرکت2441) 6س کایارزنیتپژوهش  نتایج باشد.تفکر دیگر بیشتر می

 ها داشته است.های اخلاقی آنهای استدلالی و قضاوتکلاس کاوشگری فلسفی تاثیر بسزایی در افزایش مهارت

 شناسی پژوهشروش

باشد. سند پژوهش اسنادی می یابی در اینجا که روش انجام پژوهش به موضوع و هدف آن بستگی دارد، روش دادهاز آن

نوشته دکتر رضاعلی  سال 81تا  1ویژه کودکان  6های فکری برای کودکان ایرانی جلد داستانمورد تحلیل در این پژوهش کتاب 

ها و به دلیل تنوع و گستردگی داستانکه  است 8142منتشر شده در انتشارات یارمانا در سال درچه منیره عابدی و نوروزی

پژوهشگر پس از  به این صورت که. (8221)میکات و مورهاوس،  انتخاب شدگیری هدفمند نمونه با روشبی، این کتاب متون اد

 اند به صورت هدفمند دستنظرانی که در این زمینه فعالیت پژوهشی انجام دادههای گوناگون و مشورت با صاحبمطالعه داستان

های استاندکتاب  داشته باشند. مواقبتی های تفکرمنظور شناسایی مؤلفهبهاست که ظرفیت بیشتری  به انتخاب کتابی زده

 ها و تمریناتدر این داستان مراقبتیهای تفکر که به شناسایی مؤلفه استداستان  88دارای  6فکری برای کودکان ایرانی جلد 

کارگیری در این روش پژوهشگر با به است. 2قیاسی محتوای در پژوهش حاضر تحلیلروش استفاده شده ها پرداخته شده است. آن

 تا هاداده ی مستمرکند و مقایسهها شروع میهای پیشین کار خود را برای شناسایی مؤلفههای از قبل موجود یا پژوهشنظریه

 ،ک تحلیل. ملا(2444، 1)مایرینگ پذیردمیصورت  جدیدتر به اطلاعات دستیابی عدم از اطمینان و حصول اشباع نقطه به رسیدن

تفکر ستایشی یا ارزشگذار یا قدردان، تفکر عاطفی، تفکر هنجاری، تفکر فعال و تفکر همدلانه تفکر مراقبتی شامل؛ های مؤلفه

روش انجام پژوهش به این صورت بود که ابتدا مبانی نظری تفکر مراقبتی  ( اقتباس شده است.2443که از نظریه لیپمن ) است

                                                           
1. Boyraz 

2. Siddiqui, Gorard & See 
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منظور تحلیل محتوا ساخته شد. پس از تعیین واحدهای لیستی بهورد بررسی قرار گرفت. سپس چکو تعاریف مربوط به آن م

مورد واکاوی قرار های مربوط به تفکر مراقبتی براساس وجود یا عدم وجود مؤلفه ها،محتوای آنباشد، که جملات میتحلیل 

شان داده ن توجه ابعاد تفکر مراقبتی کرده که نتایج تحلیل را با ها جدولی را تنظیم. از این رو پس از تحلیل این داستانشدگرفته

 بررسی منظم استفاده گردید. منظور اعتباریابی از روش مسیر ممیزی یا ساختهمچنین به .شودمی

 هایافته

تاب ک ی تفکر مراقبتی، درصدد شناسایی مصادیق تفکر مراقبتی در اینهای تبیین شدهدر این قسمت با توجه به مؤلفه

نیم. کها مطرح میهای فکری برای کودکان ایرانی را برای تبیین آن مؤلفهایم، و پس از ذکر هر مؤلفه، مصادیقی از داستانبوده

تی هر یک ها و چیسؤلفهها، بررسی تخصصی در مورد ملازم به ذکر است جهت کیفیت بخشی به تبیین مصادیق مرتبط با مؤلفه

های هر مؤلفه به تبیین مصادیق پرداخته شده است به نحوی که هر یک از و با در نظر گرفتن ویژگی انجام شده است ها از آن

 .ها داشته باشند. لذا در ذیل هر مولفه به تعدادی از مصادیق اشاره خواهد شدمصادیق، بیشترین ارتباط را با مؤلفه

 تفکر ستایشی .1

 

نیم کشویم یا ستایش میوقتی برای چیزی یا کسی ارزش قائل می همان ارزش قائل شدن و عزیز دانستن است. 8تفکر ستایشی

کنیم، به دلیل روابطی است که با دیگر چیزها دارد. سؤال کلیدی این جنبه از تفکر مراقبتی این است که چه چیز یا تحسین می

داشتن، نگهداری از اموال، ، دوستجمله موارد تفکر ارزشگذار، احترام به بزرگترها، کمک به دیگران برای شما ارزشمند است. از

 مشهود استداستان  هفتدر  حضور مؤلفه تفکر ستایشی(. 8322اند )هدایتی، انصاف، راستگویی یا صداقت و حفاظت از طبیعت

دانست و با ادب بود به چیزهای زیادی میپسر کوچکی بود که  «کن و در دجله اندازتو نیکی می»در داستان  اند از:عبارت که

اطر همین خلیفه خیلی او را دوست داشت و تصمیم گرفت او را مانند فرزند خود بزرگ کند و دیگر به او اجازه کار کردن نداد، خ

بهترین امکانات را در اختیار او قرار داد تا او  فقط درس بخواند و چیزهای جدید یاد بگیرد و همچنین همیشه مراقب او بود و 

                                                           
1. Appreciative thinking 

 6های فکری برای کودکان ایرانی جلد داستان ، مصادیق مؤلفه تفکر ستایشی در کتاب مجموعه1جدول 

 تفکر ستایشی مصادیق هاداستان

 دوست داشتن و احترام به دیگران پسر خیلی با ادب بود و خلیفه او را خیلی دوست داشت. کن و در دجله اندازتو نیکی می

 کمک به دیگران ن کار رو کردم.منم همی« تو نیکی کن و در دجله انداز»میگن:  کن و در دجله اندازتو نیکی می

 ارزش قائل شدن و دوست داشتن چیزی قسم خورد تا وقتی پسر پیدا نشود و او را نبیند، هیچ چیز نخورد. کن و در دجله اندازتو نیکی می

 یباور داشتن به چیز خسروپرویز وزیر عاقل و دانایی داشت که خیلی او را قبول داشت. داندهمه کس همه چیز را می

 احترام به دیگران پادشاه خیلی به او احترام گذاشت و کلی با هم حرف زدند. گفتممن راست می

 دوست داشتن چیزی کند، آنجا ماند.وقتی دید پادشاه اینقدر به او محبت می گفتممن راست می

 ستایش کردن چیز گزار صد دینار پاداش داد.پادشاه به مرد خواب تعبیر خواب

 کمک به دیگران تو هم دیگه توبه کن و دست از کارهای بدت بردار. آبیک لیوان 

 نگهداری از اموال توانستم در امانت خیانت کنم.من نمی داردزد امانت

 کمک به دیگران منم دلم براش سوخت و صد دینار بهش قرض دادم. قصه قاضی و درخت
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ها نشان دهنده زیر چیزی نخورد. همه این ،زان دستور داد به دنبال او بگردند و تا پیدا نشدوقتی پسر گم شد به همه سربا

ان، داشتن و کمک به دیگرتفکر ستایشی همان قدردانی کردن، گرامیباشد. زیرا های تفکر ستایشی در این داستان میمؤلفه

ن جله انداز منم همی: تو نیکی کن و در دنیدم که میگنمن ش»گوید، همچنین در پایان داستان که مرد می داشتن است.دوست

نشان دهنده کمک به دیگران است حتی در مواقعی که هیچ چشم داشتی برای جبران کردن آن نداشته باشی،  «کار رو کردم

ه نهاد شدهای این داستان، طرح بحث کار خوب پیشدر تمرینکه در این صورت خدا نیز از جایی دیگر به تو کمک خواهد کرد. 

و درباره معنی و تفسیر  این شعر و  خوانندمیرا « که ایزد در بیابانت دهد بازکن و در دجله انداز، تو نیکی می»که بچه ها شعر

من »استان در د کند.ها به پرورش تفکر ستایشی یا قدردان کمک میهمه این .کنندمیاند صحبت تجربیاتی که در زندگی داشته

ر گذاشت به شهری دیگنمی گذاشت وبه او احترام می او را بسیار دوست داشت ورد دانشمندی بود که پادشاه م« گفتمراست می

رای بسؤال کلیدی این جنبه از تفکر مراقبتی این است که چه چیز  توان گفتمی مرد نیز از این موقعیت خوشحال بود. برود،

 او احترام قائل کنیم و برایآن را ستایش و تحسین می شویممی وقتی برای چیزی یا کسی ارزش قائل شما ارزشمند است؟

ا گزار دوم خواب را بوقتی خواب« تعبیر خواب»در داستان شویم. بنابراین در این داستان نیز تفکر مراقبتی مشهود است. می

ست. در ا او قدردانی و گرامی داشتن، پادشاه لبخندی زد و صد دینار پاداش به او داد که این نشان دهنده بیانی زیبا تعبیر کرد

خانه دارد و به خاطر همین من تو را : حق با توست مهمان حق زیادی بر گردن صاحبپادشاه گفت« یک لیوان آب»داستان 

مرد نیز قبول کرد و تصمیم گرفت کارهای بد  که توبه کنی و دست از کارهای بد برداری، بخشم به شرطی که قول بدهیمی

ی های تفکر ستایشترین زیر مؤلفهنیز به مهم پادشاه او را از اعدام نجات داد و آزاد کرد. این داستان پس بران کند،گذشته را ج

های این داستان با طرح کند. همچنین در تمریناشاره میاست، در شرایط سخت و انصاف داشتن به دیگران  که کمک کردن

کند که در شرایط ها کمک میموجه برای انجام این کار به بچه شتن دلایلکار عملی و بحث پیرامون بخشیدن دوستان و دا

« دارتدزد امان»کمک به دیگران را یاد بگیرند. در داستان  مشابه در زندگی روزمره بتوانند دوستان خود را ببخشند و گذشت و

 هایعجب پرسید تو که دزد بودی پس چرا پولهای او را پس بدهد، مرد با توقتی دزد منتظر ماند که مرد از حمام بیاید و پول

نشان دهنده این نیز  .توانستم در امانت خیانت کنممن نمیتو این پول را به من امانت دادی و جواب داد:  او؟ من را ندزدیدی

بط را بهبود دار بودن است که موجب دوستی و باور داشتن دیگران شده و روای  نگهداری از اموال دیگران و امانتزیر مؤلفه

این داستان طرح بحث دوستی مطرح شده است، که به پرورش تفکر قدردان در کودکان های در تمرینهمچنین بخشد، می

 کند.کمک می

 . تفکر عاطفی2

 6های فکری برای کودکان ایرانی جلد ، مصادیق مؤلفه تفکر عاطفی در کتاب مجموعه داستان2جدول 

 تفکر عاطفی مصادیق هاداستان

کن و در دجله تو نیکی می

 انداز
 کند.با اطرافیان خود با احترام رفتار می دانست و با ادب بود و خلیفه خیلی او را دوست داشت.پسربچه که چیزهای زیادی می

 رفتار منصفانه و عادلانه .دانندمیها با هم چیز را همه آدمچیز را میدانی؟ وزیر گفت: نه، همهای وزیر تو همه  داندچیز را میچه کسی همه

 با احترام رفتار کردن گذاشت.مرد دانشمندی بود که پادشاه خیلی به او احترام می گفتممن  راست می

 آشنایی با حقوق افراد عجله نکن جوان، اگر صبر کنی دنیا رایگان بهت میده. قیمت کمان

 رفتار منصفانه و عادلانه پادشاد به رسم مردانگی  زندانی را آزاد کرد. یک لیوان آب

 آشنایی با حقوق افراد خونه داره.درسته، مهمون حق بزرگی گردن صاحب یک لیوان آب

 رفتار منصفانه و عادلانه توانستم در امانت خیانت کنمتو این پول را به من امانت دادی و من نمی داردزد امانت

 به ظلم واکنش نشان دادن خورد.کنید او به راحتی قسم دروغ میمرد به قاضی گفت: تورو خدا کاری  قصه قاضی و درخت

 رفتار منصفانه و عادلانه کرد اختلافات را به بهترین شکل ممکن حل کندقاضی سعی می قصه قاضی و درخت

 آشنایی با با حقوق افراد با نقشه قاضی مشخص شد که حق با یاور بوده است. قصه قاضی و درخت

 به ظلم واکنش نشان دادن .رفتار پسر پولدار را دید خیلی ناراحت شد و شروع کرد به گریه کردنمرد که  نان حلوا
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ها تصور (. در گذشته8321چون تیغ دو لبه، میان منطق و احساس در حرکت است )قائدی، مفهومی است که هم 8تفکر عاطفی

دانستند؛ یعنی احساسات را ی عواطف را مانع تفکر میای بدون تفکر و عاطفه یا احساس وجود ندارد؛ حتشد هیچ رابطهمی

ها را نوعی داوری یا نوعی تفکر دانست کند؛ اما باید آندانستند که روشنایی عقلانیت و منطق را نابود میهای روانی میطوفان

مل و رفتار منصفانه و های گروهی، داشتن حس قوی عدالت که به عها و بازیگیریکه احتمال خطا در آن وجود دارد. تصمیم

شود. تعهد به دوری از خشونت و داشتن احساس قوی درباره احساس دیگران از نمودهای تفکر عاطفی است. عادلانه منجر می

ها و چه موجودات دهد و با محیط اطراف خود چه انسانفرد دارای تفکر عاطفی با دیگران همدردی دارد، به ظلم واکنش نشان می

اند از: در داستان عبارت ، کهمشهود استدر هشت داستان  عاطفیحضور مؤلفه تفکر (. 8321کند )کوهی، م رفتار میبا احترا زنده

دانست و با ادب بود به خاطر همین خلیفه خیلی او پسر کوچکی بود که چیزهای زیادی می« کن و در دجله اندازتو نیکی می»

چه » است. در داستانو با احترام رفتار کردن  با محیط اطراف خود داشتنکه این نشان دهنده رفتار خوب  را دوست داشت.

 هم با هارا همه آدم زچیگفت: نه، همه ریوز ؟یدانیرا م زچیتو همه  ریوز یاد: یپادشاه از وزیر پرس« داندیرا م زچیهمه یکس

در داستان  شود، است.ه و عادلانه منجر میکه این نشان دهنده داشتن حس قوی عدالت که به عمل و رفتار منصفان .دانندمی

رفت، جوانی او را دید و گفت: این کمان را چند خریدی؟ پیرمرد جواب داد: پیرمردی با کمر خمیده در راهی می «قیمت کمان»

ود راد وجها و حقوقی است که در زندگی افدهنده ارزشاین نشان .دهدتو نیز می ، چندسال صبر کنی دنیا رایگان بهعجله نکن

ک ی»در داستان  .باشدمیاز نمودهای تفکر عاطفی دیگران، که داشتن احساس قوی درباره احساس  ها و، توجه به این ارزشدارد

وقتی مرد را برای اعدام نزد پادشاه آوردند، مرد از پادشاه درخواست یک لیوان آب داشت و وقتی آب را خورد گفت: « لیوان آب

را ببخشد و آزادش  دهد که مهمانتان را بکشید. پادشاه تصمیم گرفت اوا رسم مردانگی به شما اجازه میاز شما ممنونم اما آی

ها با خواندن این بچه ، است.شودمنجر میعمل و رفتار منصفانه و عادلانه  دهنده داشتن حس عدالت که بهکرد. این نیز نشان

وقتی  «داردزد امانت»لانه تصمیم بگیرند. در داستان عادچنین سعی کنند همکه از حق خود دفاع کنند و گیرند یاد می داستان

های من را های او را پس بدهد، مرد با تعجب پرسید تو که دزد بودی پس چرا پولدزد منتظر ماند که مرد از حمام بیاید و پول

های این داستان طرح در تمرین  خیانت کنم.توانستم در امانت تو این پول را به من امانت دادی و من نمیگفت:چون ندزدیدی؟ 

این نشان دهنده زیر مؤلفه رفتار منصفانه با داری و احترام گذاشتن به حقوق دیگران مطرح شده است. بحث دوستی، امانت

ه قص» در داستان باشد که چون فرد به دزد اعتماد کرده است او نیز با مرد منصفانه و عادلانه برخورد کرده است.دیگران می

قاضی تصمیم گرفت که  را که به او قرض داده بود برگرداند، دوستشکرد که صد درهم وقتی مرد قبول نمی« قاضی و درخت

که فکر دیگری کنند و  از قاضی خواهش کرد خورد پسدانست که این مرد به راحتی قسم دروغ میمی اواما  مرد را قسم دهد،

کرد اختلافات را به بهترین شکل ممکن حل قاضی همیشه سعی می بوده است. شدوستبا نقشه قاضی مشخص شد که حق با 

شود و واکنش نشان دادن به ظلم داشتن حس قوی عدالت که به عمل و رفتار منصفانه و عادلانه منجر میکند. در این داستان 

شود. در داستان دیده میبه خوبی و همچنین داشتن احساس قوی درباره احساس دیگران که از نمودهای تفکر عاطفی است، 

دهد که صدای سگ درآورد و پسر فقیر هم برای گرفتن پسرک پولدار به پسر فقیر گفت درصورتی به او حلوا می« انان حلو» 

اشت چه خود دنشد و گفت اگر این پسرک فقیر به آ حلوا شروع به انجام این کار کرد. مردی که این صحنه را دید بسیار ناراحت

این نشان دهنده و داشتن احساس قوی درباره احساس دیگران و واکنش  .مثل سگ واق واق کندشد که نع بود مجبور نمیقا

 باشد.دادن نسبت به ظلم است که از مصادیق تفکر عاطفی مینشان 

 

                                                           
1. Affective thinking  
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 . تفکر هنجاری3

 6رانی جلد های فکری برای کودکان ای، مصادیق مؤلفه تفکر هنجاری در کتاب مجموعه داستان3جدول 

 تفکر هنجاری مصادیق هاداستان

کن و در دجله تو نیکی می

 انداز

پسر با کمی تلاش توانست خود را به یکی از سوراخ ها برساند و نجات 

 پیدا کند.
 هاپیداکردن بهترین راه بین موقعیت

کن و در دجله تو نیکی می

 انداز
 دانستن واقعیت موجود انداخته است.مشخص شد که چه کسی نان در دجله می

 واقعیت موجوددانستن  دانند.میها با هم چیز را همه آدموزیر گفت: همه داندچیز را میچه کسی همه

 گراییداشتن حس آرمان دانست.کیکاووس مرد دانشمندی بود که جواب همه سوالات را می گفتممن راست می

 دانستن واقعیت موجود درستی نبود. شاید گفتن این حرف از اول کار گفتممن راست می

 هاپیداکردن بهترین راه بین موقعیت شود.تر میگزار دوم گفت: عمر شما از همه خویشاوندانتان طولانیخواب تعبیر خواب

 دانستن واقعیت موجود چندسال که صبر کنی دنیا این کمان را رایگان بهت میده. قیمت کمان

 داریامانت توانستم در امانت خیانت کنمبه من امانت دادی و من نمی تو این پول را داردزد امانت

 قصه قاضی و درخت
با نقشه قاضی مشخص شد که حق با یاور بوده است و دوستش پول را 

 به او برگرداند.

 دانستن واقعیت موجود

 

 شناسیمن را نمی
های بزرگ باید همه زیر دستانشون رو بشناسند و دوست و دشمن آدم

 ود را تشخیص دهند.خ
 گراییداشتن حس آرمان

 هاپیداکردن بهترین راه بین موقعیت بهترین حیله اینه که از خونه بیرون نری. بهترین حیله

 

چه باید باشد ارتباط میان عقل نظری و عقل عملی است؛ یعنی درواقع چیزی که هست را به تفکر درباره آن 8تفکر هنجاری

(. مهمترین 8322)هدایتی، « واقعیت چیست و در مقابل آن ایدئال کدام است؟»یدی آن عبارت است از کند. سؤال کلمرتبط می

نکردن،  های موجود مانند رعایت نوبت، تقلبترین راه از بین موقعیتاند از: پیداکردن درستموارد در تفکر هنجاری عبارت

تو نیکی »اند از: در داستان عبارت ، کهمشهود استداستان  نه حضور مؤلفه تفکر هنجاری در داری و انجام کار صحیح.امانت

دانست و دارای تفکر هنجاری بود، وقتی دید که جریان آب تند است پسرک که چیزهای زیادی می «کن و در دجله اندازمی

. کشاند و نجات پیدا کرد گذاشت تا آب او را با خود ببرد، وقتی به قسمتی از رود که سوراخی کنارش بود رسید خود را به آنجا

اه در جواب پادش وزیر« داندچیز را میچه کسی همه»در داستان کرد در هر موقعیت بهترین تصمیم را بگیرد، در واقع او سعی می

ر زیوشنیدن این حرف به فکر فرو رفت.  دانند. پادشاه بامیها با هم چیز را همه آدمدانی؟ گفت: همهمی چیز راهمه توکه گفت: 

. در داستان و سعی کرد بهترین جواب را بدهد برده بودهای موجود در جهان اطرافش پیکه مرد عاقل و دانایی بود به واقعیت

دانست و پادشاه که بسیار خردمند و کیکاووس مرد دانشمندی بود که جواب همه سوالات پادشاه را می «مگفتمن راست می»

هر چیزی باید به خوبی انجام شود، داشت. در پایان داستان  گرایی کهحس آرمان زیرا پادشاه ، او را بسیار دوست داشتعادل بود

نیز کیکاووس به این حقیقت رسید که بعضی کارها ارزش گفتن و بعد از آن تلاش بسیار برای اثبات آن را ندارد. دانستن حقایق 

گزار اول با تعبیر خواب پادشاه مجازات شد اما خواب« بیر خوابتع»در داستان باشد. های تفکر هنجاری میموجود از زیر مؤلفه

گزار دوم سعی کرد بر خلاف او، خواب پادشاه را با بیانی زیبا و دلنشین تعبیر کند و پادشاه نیز خوشحال شد  به او پاداش خواب

اد ها یکه این به بچه ود به پاداش رسید.های موجترین راه از بین موقعیتکردن درست پیدابگزار دوم با اخوبی داد. در واقع خو

جوان وقتی پیرمرد را با کمر خمیده « قیمت کمان»در داستان  دهند که سعی کنند در هر شرایط بهترین تصمیم را بگیرند.می

تان داس دهد. در تمرین های ایندید از او پرسید این کمان را چند خریدی و پیرمرد گفت: اگر صبر کنی دنیا رایگان به تو می

های های موجود در جهان که جوانی و ناتوانیبچه ها با واقعیت در واقه در این داستان نیز طرح بحث جوانی و پیری وجود دارد.

                                                           
1. Normative thinking 
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های او را پس بدهد، مرد با وقتی دزد منتظر ماند که مرد برگردد و پول« داردزد امانت». در داستان شوندپیری است آشنا می

م توانستتو این پول را به من امانت دادی و من نمی او گفت:های من را ندزدیدی؟ دزد بودی پس چرا پولتعجب پرسید تو که 

داری و خیانت نکردن دربرابر اعتماد دیگران است، که یکی دیگر از زیر دهنده امانتدر امانت خیانت کنم. که این کار نشان

ی ابود سعی کرد با ریختن نقشه قاضی که مرد دانا و عادل «ضی و درختقصه قا»باشد. در داستان های تفکر هنجاری میمؤلفه

د را تشخیص دهد، تا بتوانند با توجه به حقایق موجود بهترین تصمیم را بگیرد و به کسی ظلم نشود. همچنین در واقعیت موجو

ها این موضوع را تمرین ههای صحیح بر اساس حقیقت مطرح شده است که بچهای این داستان نیز طرح بحث قضاوتتمرین

گرایی داشت معتقد بود که پادشاه د که حس آرمانمر« شناسیمن را نمی». در داستانکار ببندندبتوانند در زندگی بهکرده و 

باید همه زیر دستانش رو بشناسد و دوست و دشمن خود را تشخیص دهد. پادشاه نیز کمی به فکر فرو رفت و گفت: شاید حق 

ا را هتوان آنچیزی هستند و چگونه می چیزها، چه اینکه بهترین گرایی وها با خواندن این داستان به حس آرمانبچه با او باشد.

ای هترین راه را از بین موقعیتکرد بهترین و درستمادر روباره سعی « بهترین حیله»ن کنند. در داستابه دست آورد فکر می

حث طرح ب نیز های این داستانبیرون نری. در تمرینبهترین حیله اینه که از خونه وجود پیدا کند به روباره کوچک گفت: م

ها خواسته شده که یکی از مشکلات در زندگی عادی خود را بیان کنند و درمورد بهترین راه بهترین راه آمده است و از بچه

 .ودشهمه اینها موجب پرورش تفکر هنجاری در کودکان می برخورد با آن بحث کنند و نظرات خود را با ارائه دلایل کافی بیان کنند، که

 .  تفکر فعال4

 

 

ن چه شود این است که مگویند که برخاسته از نوعی تفکر باشند. سؤالی که در این نوع تفکر مطرح میبه اعمالی می 8تفکر فعال

ها قرار دارند، انجام ها و اعمالی که برپایه ارزشاند از،: فعالیتال عبارتتوانم انجام دهم. برخی از موارد مهم تفکر فعاعمالی می

المنفعه، امانتداری، حفظ و نگهداری کارهایی برای رسیدن به هدف، کمک به دیگران وقتی به کمک نیاز دارند، انجام کارهای عام

در  :اند ازعبارتکه  شودن این مؤلفه دیده میداستا پنجفقط در  (.8321چیزهای ارزشمند و انجام آنچه مهم است )قائدی، 

کن و در دجله انداز که ایزد در بیابانت دهد مرد با شنیدن این شعر که: تو نیکی می «کن و در دجله اندازتو نیکی می» داستان 

 استفاده از این ه وانداخت و با گم شدن پسر خلیفگذاشت و به رود دجله میباز، یک سال بود که مقداری نان را در سینی می

ها کمک . این داستان به بچهو مرد نتیجه کارش را دید ها در دجله و زنده ماندن او، خلیفه به او پاداش بسیار خوبی دادنان

قیمت »شود. در داستانکند که به انجام کارهای خیر و کمک به دیگران بیندیشند و موجب پرورش تفکر فعال در کودکان میمی

وند شباشد بیشتر آشنا میهای تفکر فعال میدرستی که از زیر مؤلفها با چیزهای ارزشمند در زندگیشان از جمله تنهبچه «کمان

 هداری سلامت خود بیشتر تلاش کنند، کهگحفظ و ن کنند که برایهای پیری سعی میهای جوانی و ناتوانیو با دانستن ویژگی

                                                           
1. Active thinking 

 6های فکری برای کودکان ایرانی جلد ، مصادیق مؤلفه تفکر فعال در کتاب مجموعه داستان4جدول 

 تفکر فعال مصادیق هاداستان

 انجام کارهای خیر و یاری دیگران اندازد.مرد گفت یک سال است که نان در دجله می کن و در دجله اندازتو نیکی می

 حفظ و نگهداری چیزهای ارزشمند هد.داگر صبر کنی دنیا این کمان را رایگان به تو می قیمت کمان

 یک لیوان آب
مرد با التماس از پادشاه خواست که او را ببخشد تا از 

 کارهای بدش توبه کند.
 کمک به دیگران وقتی به کمک نیاز دارند

 کمک به دیگران وقتی به کمک نیاز دارند صد دینار که همه پولم بود را به او قرض دادم. درختقصه قاضی و 
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و را بیند، اپادشاه وقتی التماس کردن مرد را می« یک لیوان آب»در داستان شود. یها ماین نیز موجب پرورش تفکر فعال در آن

دهد که در شرایطی که دیگران به کمک شما احتیاج دارند و ها یاد میدهد. این داستان به بچهکند و از مرگ نجات میآزاد می

ر د باشد.های تفکر فعال مین نیز از زیر مؤلفهکمک کردن به دیگرا ها کمک کنند.کنند، به آناز شما درخواست کمک می

وقتی که مرد دید دوستش برای ازدواج به پول احتیاج دارد، همه پولش را به او قرض داد و سعی « قصه قاضی و درخت»داستان 

رد م« ناسیشمن را نمی»کرد که با انجام این کار خیر  در شرایط سخت در کنار دوستش باشد و به او کمک کند. در داستان 

. وقتی پادشاه که مشغول شکار بود در دشت گم شد، بودو مواظب او  ر پادشاه آمد که او را همراهی کردهمه دشت را پشت س

ر . دباشدمیدر شرایط سخت  هادهنده کمک به دیگران و یاری آننشان داستان نیز آید. که اینمرد را دید که به سمتش می

 توانند به رشد تفکر فعال در کودکان کمک کنند.و می استمشاهده  قابل های تفکر فعال به خوبیهها زیر مؤلفهمه این داستان

 

 . تفکرهمدلانه5

 6های فکری برای کودکان ایرانی جلد ، مصادیق مؤلفه تفکر همدلانه در کتاب مجموعه داستان5جدول 

 تفکر همدلانه مصادیق هاداستان

 نگران دیگران بودن خورد.پادشاه گفت: تا پسر پیدا نشود چیزی نمی کن و در دجله اندازتو نیکی می

 توجه به دیگران او هر روز سینی از نان را به دلجه می انداخت کن و در دجله اندازتو نیکی می

 خیاط و کوزه
بردند او به عادت همیشگی، هر کسی را به گورستان می

 انداخت.کرد و سنگی در کوزه میتماشا می
 داشتن به دیگران توجه

 دیدگاه و تصورات خیالی دیگران پسر گفت: ای پیرمرد، این کمان را چند خریدی؟ قیمت کمان

 مهربانی کردن و نگران دیگران بودن پادشاه در حق مرد مهربانی و گذشت کرد و او را بخشید.  یک لیوان آب

 

ها، افق کردن این است که خود را از احساسات، دیدگاهانواع توجهنام دارد. یکی از  8مؤلفه پنجم تفکر مراقبتی تفکر همدالانه

ها، افق فکری و تصورات خیالی دیگری را احساس و ها احساسات، دیدگاهجای آنفکری و تصورات خیالی خود بیرون آوریم و به

ای از منظر دیگری چه ئله(. درحقیقت سؤال کلیدی این تفکر درباره این موضوع است که هر مس8321تجربه کنیم )قائدی، 

ی تو نیک» در داستاناند از: عبارت، که باشدها میها کمتر از سایر مؤلفهحضور مؤلفه تفکر همدلانه در داستانتحلیلی دارد. 

پادشاه که پسر دانا را خیلی دوست داشت، وقتی او گم شد: دستور داد که به دنبال او بگردند و گفت: « کن و در دجله اندازمی

که از  اه. نگران دیگران بودن و توجه به آنخورد که این نشان دهنده نگرانی پادشاه نسبت به او بودتا او پیدا نشود چیزی نمی

ای را به خیاط به دیگران توجه داشت و همیشه وقتی مرده «خیاط و کوزه»باشد. در داستان همدلانه میهای تفکر زیر مؤلفه

یمت ق»انداخت. در داستانرفت و بعد از آن سنگی را در کوزه میها میرا رها میکرد و به تماشای آن بردند، او خیاطیگورستان می

دهد که هر مسئله از منظر افراد مختلف متفاوت تحلیل پسرک کمر خمیده پیرمرد را به کمان تشبیه کرد، این نشان می« کمان

 ها نگریست.فکر همدلانه را در خود پرورش داد و به مسائل از دید آنتوان تاحساس و دیدگاه دیگران میی تجربهو با  شود،می

و با طرح بحث گذشت و بخشش در مهربانی و گذشت کرد و او را بخشید،  ،پادشاه در حق مرد«  یک لیوان آب»در داستان 

  .شودکر همدلانه میتفدهد که به دیگران توجه داشته باشند و موجب پرورش ها یاد میهای این داستان به بچهتمرین

 

 

                                                           
1. Empathic thinking 
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 گیرینتیجه بحث و

 درهای فکری برای کودکان ایرانی بود.  نهدف از انجام پژوهش حاضر بررسی مؤلفه های تفکر مراقبتی در مجموعه داستا

 ودکانرشد تفکر در ک نیازمند شوند،جهانی که عصر انفجار اطلاعات نام دارد و افراد در هر لحظه با اطلاعات زیادی روبه رو می

گوی وگفتبتی در ایجاد ثبات و پایداری های فکری دارای ارزش برابر هستند، اما نقش حیاتی تفکر مراقهستیم. اگرچه تمام مهارت

 و یآورون ،ایههای متنوع و مخالف خود یا ابراز ایدتا زمانی که افراد برای بیان دیدگاهلذا پوشی است. قابل چشمدموکراتیک غیر

ی اهای فکری خود و اطرافیانشان، متعهدانه و دلسوزانه برخورد نکنند، اساساً انگیزهته باشند و برای بهبود تواناییحس امنیت نداش

تفکر ، منلیپ هتفکر در نظری هگانها و دیگران نخواهد بود. از میان ابعاد سهاندیشی در دسترس آنبرای پیشرفت شناختی و ژرف

جهت  به همینمورد توجه قرار گرفته است.  ها دارد، در حالی که کمتر از بقیهسازی ارزشنیمراقبتی بیشترین تأکید را بر درو

ن های تفکر مراقبتی راه را برای انجام پژوهش در ایلیپمن با ارائه مؤلفه هاولویت قرار گیرد که در این زمینتفکر مراقبتی باید در 

جاری، نتفکر ستایشی یا قدردان، تفکر عاطفی، تفکر ه)تفکر مراقبتی ای هملاک تحلیل، مؤلفه در این پژوهش زمینه گشوده است.

ها و اناز داستکه « ششمجلد  های فکری برای کودکان ایرانیداستان» کتاب ها دراین مؤلفه .تفکر فعال و تفکر همدلانه( است

ین اجرای اتمریناتی در کنار این کتاب  . ضمن اینکه دراندمورد تحلیل قرار گرفته فرهنگی کشور خودمان است آثار و مفاخر

 بخشد. قوت میدر کودکان را مراقبتی  که پرورش تفکر است ها پیشنهاد شدهداستان

 هایؤلفهم بیشترین فراوانی به باشد کههای این کتاب به این صورت میهای تفکر مراقبتی در داستاننتایج حاکی از واکاوی مؤلفه

ر های تفکلفهمؤ مشهود است. گفتنی است کهکاملا تفکر هنجاری های مؤلفهزیرنه داستان  درمربوط است و  تفکر هنجاری

افته در این راستا ی . شدها مشاهده ای برخوردار بوده و در بیشتر داستاناز ظرفیت مناسب و حضور پرمایهعاطفی و ستایشی نیز 

(، توکلی، صافیان، قائدی 8142)توکلی یرکی و همکاران (، 8142زاده، صمدی و انصاریان )رحیم های پژوهش حاضر با پژوهش

اصفهانی کوهی(، الف 8148افتخاری و همکاران ) (،8148)نسب و همکاران حیدری(، 8148یوسفی و ناجی ) (،8148و اردلانی )

و همدلانه از غنای  تفکر فعالهای اما مؤلفه( همسو است.2482) 2و صدیقی، جرارد و سی (2422) 8(، بویراز8321و کشاورز )

ی افتخارهای پژوهش با پژوهش در این زمینه یافته. استها ها دارای این مؤلفهو کمتر از نیمی از داستانبوده  کمتری برخوردار

های ها مؤلفهدر اکثر داستانتوان گفت می به طور کلی ( همسو است.8326دارفرد و قائدی )عظمتب( و  8148و همکاران )

ها استانلذا استفاده از این د دارد. را مناسبی برای پرورش تفکر مراقبتی در کودکان تی وجود دارد و این کتاب ظرفیتتفکر مراقب

 تواند منجر به تقویت و پرورش تفکر مراقبتی در کودکان شود.های کندوکاو فلسفی میدر حلقه

توان اظهار داشت که با اندکی تغییر در این زمینه می های انجام شدههای پژوهش حاضر و همچنین دیگر پژوهشاساس یافته بر

های فلسفه برای کودکان های کندوکاو فلسفی در برنامهعنوان محرک در حلقهتوان از آن ها بههای بومی میو اصلاح در داستان

 ها کودکان ارتباطتاناستفاده نمود. شایان ذکر است که به دلیل بومی بودن و لحاظ نمودن ویژگی های فرهنگی در این داس

ی کمک های خارجها نسبت به داستانها برقرار نموده که این موضوع نیز به اثربخشی بیشتر این داستانبیشتر و بهتری با آن

های لفهبه مؤها تحلیل شوند تا میزان توجه آننیز با این رویکرد های ایرانی شود دیگر داستاندرنهایت پیشنهاد می خواهد نمود.

استفاده شود و میزان  های بومی تحلیل شدههای کندوکاو فلسفی از داستانراقبتی مشخص شود. همچنین در حلقهکر متف

 .شودها بر تفکر مراقبتی مشخص اثربخشی آن

 اند کمالدانند از همه افردای که ایشان را در انجام پژوهش حاضر یاری رسانده: نویسندگان بر خود لازم میتشکر و قدردانی

 تشکر و قدردانی خود را به عمل آوردند.

                                                           
1. Boyraz 

2. Siddiqui, Gorard & See 
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An Analysis of Lipman's Components of Caring Thinking in a 

Collection of Philosophical Stories for Iranian Children 

Fahime Moslemi8, Jaber Eftekhari2 & RezaAli Nowrozi3 

 

Abstract 

Education for thinking requires care in how we think, which is called caring thinking. 

This thinking combines feeling and rationality and helps children develop a sound value 

system. Despite the growing importance of caring thinking and the need for content to 

teach it, there is a shortage of suitable materials and a lack of attention to this aspect of 

philosophical thought. Therefore, this research aims to analyze the book "A Collection of 

Philosophical Stories for Iranian Children" based on the components of caring thinking for 

use in philosophical inquiry circles. The stories in this book and the suggested exercises at 

the end are analyzed based on the presence or absence of components of caring thinking 

(appreciative thinking, emotional thinking, normative thinking, active thinking, and 

empathetic thinking). This research uses comparative content analysis and purposive 

sampling. The findings showed that although some stories in the analyzed book did not 

address the components of caring thinking, the presence of these components was evident 

in most stories. Normative, emotional, and appreciative thinking components showed a 

suitable and rich presence, while active and empathetic thinking components were less rich 

than others. Therefore, using these stories in philosophical inquiry circles can help 

strengthen and develop caring thinking in children. 

Keywords: Caring thinking, content analysis, children, philosophical stories. 
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